
 

Ukeplan klasse: M3E, Uke 20   FOV 
Fag Tema Mål 

Norsk  Skriving og lesing bruke noen grunnleggende regler for rettskriving, tegnsetting og 
grammatiske strukturer, og uttrykke seg med variasjon i ordforråd 
og strukturer 

planlegge, strukturere og skrive enkle tekster i ulike sjangre 

lese egnede saktekster og skjønnlitterære tekster, og samtale om 
innhold, tema og noen språklige og litterære virkemidler 

gjenfortelle, forklare og reflektere over innholdet i ulike tekster og 
begrunne egne synspunkter muntlig og skriftlig 

Matematikk Ligninger og algebra 
 

lage, løse og forklare enkle ligninger knyttet til praktiske 
situasjoner 

Engelsk  Se Google Classroom  

Naturfag Biologisk mangfold og 
bærekraftig utvikling 

gi eksempler på hvordan menneskelig aktivitet påvirker et 
naturområde og foreslå tiltak som sørger for en bærekraftig 
utvikling 

Samfunnsfag Klima og bærekraft forklare begrepene bærekraftig utvikling og klima, og utforske 
tiltak som kan bidra til et mer bærekraftig samfunn 

beskrive geografiske hovedtrekk i Norge og ulike deler av verden 
og reflektere over hvordan geografi påvirker kultur og mennesker 

IKT Statistikk (regneark) ordne, gruppere og presentere data og begrunne valg av 
framstilling 
finne sentralmål og variasjonsbredde og forholde seg kritisk til 
resultatene 

 



 

Lærere: Isabel (mob. 971 10 186) og Marianne (mob. 916 84 519) 
Skolens hjemmeside: Forberedende opplæring for voksne i Bergen     
Tid Mandag 11/05 Tirsdag 12/05 Onsdag 13/05 Torsdag 14/05 Fredag 15/05 

 
 
08:30 - 10:00 

Norsk 
Argumenterende 
tekst. 

Naturfag 
Jobbe videre med 
presentasjonen om 
nasjonalparker 

Samfunnsfag 
GEOGRAFI 
Naturressurser 
Kap 4. Oppgave om 
presentasjon, 

 
 
 
 
 

 
 
 

Kristi 
Himmelfartsdag 

 
FRI 🙂 

 
 
 
 
 

 
 
 

Planleggingsdag 
 
 

FRI 🙂 

10:00 - 10:30 Pause Pause Pause 

 
 
10:30 - 12:00 

Matematikk 
Gå igjennom prøven 
om algebra og 
likninger 

Samfunnsfag 
GEOGRAFI 
Naturressurser, kap 4 

Norsk 
Argumenterende 
tekst 

12:00 - 12:30 Pause Pause  

 
 
12:30 - 14:00 

Engelsk Engelsk Norsk 
Argumenterende 
tekst 

 

Anbefalte arbeidsoppgaver: 

Engelsk Se Google Classroom.  
Norsk Lesetrening hjemme. 
Samfunnsfag  
Naturfag Gjør ferdig presentasjonen om nasjonalparker 

 

https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/barnehage-og-skole/voksenopplaring/grunnskole-for-voksne/forberedende-opplaring-for-voksne-i-bergen

