
 

                                          
Ukeplan 1. trinn  

           Uke 20 og 21   11.mai - 22.mai 
 

Sosialt mål: Jeg deltar i øving av heiarop og ukens sang.  
 
 

Mandag 11.mai Tirsdag 12.mai Onsdag 13.mai 

Samling 
 

Hvorfor feirer vi 
17.mai? 

 
Spising 

 
Leketid 

 
Regning 

 
Utetid 

Samling 
 

Regning 
 

Spising 
 
Vi pynter ferdig 

til 17.mai 
 

Utetid 

Samling 
 

Vi øver på å gå 
fint i tog, synge 

og rope 
heia-ropet vårt. 

 

 

13.30 13.15 12.45 
 
 

Mandag 18.mai Tirsdag 19.mai Onsdag 20.mai Torsdag 21.mai Fredag 22.mai 

Samling 
 
 

Norsk 
 
 

Spising 
 
 

Uteskole på 
Jægermyren 
etter spising 

Samling 
 
 

Regning 
 
 

Spising 
 
 

Leketid 

 
Utetid 

Samling 
 
 

Norsk 
 
 

Spising 
 
 

Høytlesing 

 
Utetid 

 
Rød, blå og gul 

drar til 
Biblioteket i 

Åsane  
 

Matematikk på 
skolen for resten 

av trinnet 

Oransje, Lilla, 
og grønn drar til 

Biblioteket i Åsane  
 

Matematikk på 
skolen for resten 

av trinnet 
 

Lekseinnlevering 

13.30 13.15 12.45 13.15 12.45 

 



 
 
 
 
 

Lekser: 
Leselekse: Forøvelse, etterarbeid og bok. Vi har også lagt ved en tekst som heter 
“tantene”. Denne teksten skal du lese, før du setter strek under diftongene.  
Matematikk: Fyll inn tallene som mangler.  

Læringsmål: 
Jeg vet hvorfor vi feirer 17.mai. 

Jeg kan telle forover og bakover til og fra 20. 

Ukens sang:  
Vi ere en nasjon vi med - 
barnas nasjonalsang  
 

 

 
 
 
 

 
★​ Ta med bestikk til for eksempel 

yoghurt om nødvendig. 
 

★​ Det må henge regntøy, støvler 
og byttetøy på skolen hele uken. 
Vi er ute i all slags vær.  
 

★​ Foresatte må hente barna på 
basen om de f.eks skal til 
tannlegen.  
 

★​ Innesko 
 

★​ Merk alle klær og gjenstander 
med barnets navn.  

Kontaktlærere                     
Beate Hamlander 
Robin Swensen 
Sandra Stockmann             
 
Andre lærere   
Sigrun Sortland 
Monica Salhus 
Håvard Hammer 
Lena Kleivdal Landmark 
 
Barne-og ungdomsarbeider/ 
elevassistent 
Anne Merete Hjønnevåg 
Marianne Leknes 
Elisabeth Aardal 
Kine Seivaag 
Kristoffer Romslo 
Lisbeth Fløysand 

Fravær og 
kontaktinformasjon  
Fravær melder du i Vigilo- innen 
kl. 08.15.  
Alle beskjeder til SFO skal 
sendes i Vigilo SFO innen 
13.00.  
 
 
Telefon trinnkontor 40810386 

Heisan! 

For å få litt bedre oversikt over ukene fremover har vi samlet de to neste ukeplanene. Vi har 
først en kort uke med mye øving til 17.mai. Vi øver på nasjonalsangen, barnas nasjonalsang 
og heiaropet vårt. Sammen med resten av skolen skal vi også øve oss på å gå i tog, dette 
gjør vi onsdag 13.mai.  

Uken etterpå går vi til Jægermyren etter spising, mandag 18.5. Her skal vi ha frilek og 
ballspill. Torsdag 21.5 og fredag 22.5 skal vi på skolebesøk til biblioteket i Åsane. 
Bibliotekaren har høytlesing og formidler bøker som passer for oss. Elevene skal få bli kjent 
med biblioteket, og vi vil få tid til å utforske og lese litt i bøker selv. Vi spiser matpakken vår 
ved biblioteket før vi tar bussen tilbake til skolen.  

Helt til sist vil vi gjøre dere oppmerksom på at leksene strekker seg over to uker denne 
perioden, og leveres tilbake på skolen fredag 22.5. Riktig god 17.mai fra alle oss voksne på 
1. trinn 🌷 

 

https://youtu.be/WC4FxV0z1gY?si=OUxYqwPKGb-m8s4b
https://youtu.be/WC4FxV0z1gY?si=OUxYqwPKGb-m8s4b


 
 
 
 

 


