4 trinn - Uke 20

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1. mai 12. mai 13. mai 14. mai 15. mai
Skolestart 08:20-08:30 Skolestart 08:20-08:30 Skolestart 08:20-08:30
Morgenarbeid Morgenarbeid Morgenarbeid
Sykkelkids teori ; o .
V‘éje””?mgér tizeir] cllls @t vl & \?i';/l/ﬁ:'R-lc‘;-Er':loie—son \?'Z!(ktaeld(kjg “Sykkelkids". T Kristi Plonlegg|n95d09
klare for “Sykkelkids" p&d onsdag (2 Uk oer ety SIS @ SYNEEIeE , e :
Y e gjerne med sykkel og hielm om du | Himmelfa rtSdOQ Skole og SFO stengt

Kroppseving
Husk gymtey

Matematikk

Repetisjon

Fysisk

Rullerende aktiviteter

har.

17. mai gvetog

Skoleslutt 13:15

Skoleslutt 12:00

Skoleslutt 14:00

Les 15 min i valgfri bok og
valofritt motteark.

Les 15 min i valgfri bok og
valofritt motteark.

@nsker alle en god langhelg
og feiring av nasjonaldagen! !
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INFORMASJON:

Sykkelkids p& onsdag. Ta med sykkel og hjelm om du har.

Vi er med pd mattemaraton. Haper at flest mulig far gjennomfert et “maraton”.
Logg inn pé https://www.mattemaraton.no/ for & registrere.

Vi har nd begynt & sende med en mattelekse. Den er valgfri, men oppfordrer alle til
& gjore den.

MATTE-
MAPATON Fullfgr et maraton

For & fullfere et maraton m& man regne en hel mattelgype og bevege seg 42,2 km.

Vvarens

Mattelgype Distanse
I Fulifer en hel matteloype ved 8 lgse varierte matematikkoppgaver. Registrer og f4 godkjent 42,2 km distanse.
° Hvert trinn har fem nivadifferensierte layper & velge mellom. Laypene All fysisk aktivitet, inkludert organisert idrett og gymtimer, teller med.
bestar av ulike etapper med temaer fra hele skoledret. Eleven kan Iope, g4, syKle, ri, hoppe eller bevege seg pa en annen

méte.

1.- 31. mai 2026

UKENS MAL:

e Jeg repeterer ganging, deling
og de ulike mélenhetene.

e Jeg @ver pad teksten “Til Dovre
faller" og “Ja vi elsker”.

e Jeg kan forklare enkle
trafikkregler for syklister.

e Jeg kan sykle trygt og
kontrollert i ulike situasjoner.

<

&  SMART |zringvenn
¥ - ,‘ij
‘C; F Jeg fplger alltid beskjeder fra de voksne
VIS RESPEKT TA ANSVAR SKAP TRYGGHET
Vi lytter til hverandre: Vi snakker om det vi lrer Vi samarbeider og er positive med hverandre

BEGREPER TIL GJENNOMGANG: Iyte, samarbeide

SAMHOLD - MANGFOLD - ANSVAR - RESPEKT - TRYGGHET



https://www.mattemaraton.no/

