
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Uke 20                   7. trinn                             
Mandag 11.05 Tirsdag 12.05 Onsdag 13.05 Torsdag 14.05 Fredag 

15.05 
 
 
 

 

 
 

 
 
Kroppsøving Jupiter og Tellus 

Øving til 17. mai 
Gruppe 1: Sløyd 
Gruppe 2: Mat og helse 
Gruppe 3: Musikk 
Gruppe 4: Koding 
Gruppe 5: KH 
 
Kroppsøving Saturn 

 
 

 
 
 
 
Kristi Himmelfartsdag 

/ fri 

 
 
 
 
Planleggingsdag 

/ fri 
 
 
 

God 17. mai! 🙂 
Skolen slutter 13.55 Skolen slutter 13.45 Skolen slutter 13.35 

Ingen leksehjelp denne uken 
Skolen slutter 13.55 Skolen slutter 

13.35 



 

UKE 21 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mandag 18.05 Tirsdag 19.05 Onsdag 20.05 Torsdag 21.05 Fredag 22.05 
 
5- deling 
Gruppe 1: Sløyd 
Gruppe 2: Mat og helse 
Gruppe 3: Musikk 
Gruppe 4: Koding 
Gruppe 5: KH 
 

 

 
 
 
Kroppsøving Jupiter og Tellus 

5-deling  
Gruppe 1: Sløyd 
Gruppe 2: Mat og helse 
Gruppe 3: Musikk 
Gruppe 4: Koding 
Gruppe 5: KH 
 
Kroppsøving Saturn 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
Kroppsøving 
Jupiter og Tellus 
 

 

Skolen slutter 13.55 Skolen slutter 13.45 Skolen slutter 13.35 
Husk leksehjelp 
13.35-14.35 

Skolen slutter 13.55 Skolen slutter 13.35 



 

 

LEKSER uke 20 + 21:  
Norsk: Lesebestilling om 17. mai. Teksten og oppgavene ligger på 
classroom. Svar i et dokument, og lever på classroom 
Engelsk: Gramatikkhefte (hand-out)​
Matte: Mattemaraton. Jobb i minst en time.  
 
 
 
Gym 
Husk gymtøy og sko! Utegym hvis været tillater det.  
 
5-deling 
Husk ekstra 5-deling mandag 18.05 
 
 
 
 

ARO​
Tema for mai og juni: Selvhevdelse  
Jeg tar selvstendige valg og står for dem​
Jeg tør å stå i mot gruppepress 

Norsk: Jeg vet hva dialekter er og gjør meg kjent med fire målmerker.  

Matematikk: Jeg kan lage og vurdere budsjett og regnskap ved å bruke 
regneark med cellereferanser og formler. 
 
English:  I am going to read and work with factual texts about nature and 
the environment. I know what reflexive prounouns are and how to use 
them.  
Mat og helse: Jeg skal planlegge, lage budsjett og gjennomføre en 
kokkekamp.  
 
Kroppsøving: Jeg kan samarbeide i lek og tar ansvar for å følge regler og 
bidrar til god trivsel.  
 
Naturfag: Jeg skal vite hvilke muligheter og utfordringer teknologi gir oss.  

Samfunnsfag: Jeg kan forklare noen typiske trekk fra middelalderen.  

Kontaktinfo trinnkontakter: 
Maiken Edøy, maiken_edoey@me.com  
Truls Arra, trulsmarius@icloud.com  
Anne-Siri Fonneland, anne_siri20@hotmail.com  
Kontaktinfo Fau: 

Linda Helen Härdig Kvernrød lindakvernrod@gmail.com,    
Arne Gaute Netland arneg.netland@gmail.com  
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