Nygardslien skole SFO mai 2026

Infoskriv SFO Nygardslien

For & sikre et godt samarbeid mellom hjemmet og SFO.

Apningstider

SFO er apen mellom 7:30-16:30.

Morgen SFO: 7:30-8:15

Ettermiddags SFO 13:00-16:30 (obs. tirsdag er det skoledag til 13:30)

Kommunikasjon
Skal eleven ga hjem selv, MA dette legges inn hentemelding med klokkeslett i Vigilo.
e Hentemelding
Alle hentemeldinger har frist kl. 12:00 Elevene sendes hjem to ganger i timen, altsa hver
hele og halv time.
Hentemeldinger kan legges inn slik at de er gjentagende. Bade pa dager, tider eller annen
hver uke.
Velg mellom:
o Gahjemtil avtalt tid
o Bestemmer selv slutt tid — legg inn tidspunkt for nar eleven ma veere gatt.
o Blihentet-legginn 16:30

Pga. personvern tar vi ikke imot beskjeder om at elever kan g& hjem via telefon.
Smartklokker og mobiltelefoner skal ligge avslatt i sekken. De kan tas i bruk nar eleven er
utenfor skolens omrade.

Har du andre spgrsmal, eller noe uforutsett skjer sa kan du na oss pa:
TIf SFO mobil - 408 10 817

Fraveer
Ved sykdom eller fraveer hele SFO tiden, settes elevene pa fraveer pa Vigilo. Vi trenger ikke
melding i tillegg.

Leker
Elevene skal ikke ha med private leker.

Kleer
Vi er ute hver dag - yttertgy etter vaeret og byttetgy er en absolutt fordel.

Mat - allergier/ tilpasninger

Vi har stort fokus pa a tilrettelegge for alt av matallergier og andre tilpasninger elevene eventuelt
har angdende mat. For & fa dette til, er vi avhengig av skriftlig beskjed (i Vigilo), om hva som
eventuelt gjelder ditt barn. Vi trenger beskjed bade nar en allergi oppstar og hvis eleven ikke skal
ha denne tilpasningen lengre. Det er krevende & ha mange individuelle tilpasninger — og vi gjer
det med glede - séa lenge vi far den informasjonen vi trenger. Husk at alle allergier angdende mat
ma dokumenteres med legeerkleering.

Det er mange hensyn & ta nar en skal servere 132 elever mat, sa det er viktig at foresatte holder
avdelingsleder SFO lgpende orientert om eventuelle allergener/allergier/andre hensyn.
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Vigilo

Morgen-SFO er fra kl. 07.30 til 08.15 pa SFO basen. Elever sjekkes inn ved ankomst og sjekkes ut
kl. 08.15 nar skoledagen starter.

Friminutt er kl. 08.15-08.30, og alle er ute.

Elever sjekkes inn pa ettermiddags-SFO i lgpet av deres siste skoletime. | tillegg er det et opprop
far maltidet. Elevene sjekkes ut i Vigilo nar de gar hjem, og ma ikke ga fer de er sjekket ut.

OBS: Varsel om utsjekk kan veere forsinket.

Organisering

Antall elever
Det eriar 132 elever pa SFO. De er deltinni 1. trinn, 2. trinn, 3. trinn og 4. trinn.

Bemanning

Det er i snitt 15 elever pr. ansatt. Vi prgver a ha stgrst ansatt-tetthet hos de yngste elevene.
Skolen har samarbeid med NAV og har flere utplassert i sprak-praksis. Dette gjgr at vi kan ha
flere ansatte i hver gruppe.

Maltid

Maltidet pa SFO er et mellommaltid der vi serverer varm mat fire dager i uken og yoghurt med
musli en dag i uken. Varm mat er variasjoner av pasta, fiskekaker, supper, kyllingsalat, palser,
taco, pizza, fiskepinner og kjgttboller. Hvis kokken er syk, kan det bli ostesmgrbrad eller
smareluns;j.

1. trinn, 2. trinn og 3A spiser i klasserommene sine. 3B spiser i basen og 4. trinn spiser primeert
pa skolekjokkenet.

Elevene far en til to porsjoner med mat. @nsker de mer mat far de tilbud om knekkebrad. Far
elevene far ga fra maltidet méa de rydde selv og det betyr at de méa skylle tallerken, bestikk og
rydde plassen sin.

Aktiviteter
Hvert trinn har ulike aktiviteter i lapet av en maned. De som gnsker & leke ute far lov til det, og de
som gnsker a veere inne og ha ulike aktiviteter gjar det. Hvert trinn har faste dager i basen.

Gymsal
Hvert trinn har fast tid i gymsalen. Der er det fokus pa lek og samspill.

Kl. 15.30-16.30
Nar klokken blir 15.35 tas det et opprop far det er rolig lek i basen.
Pa varen/sensommeren blir vi ute med organisert lek.

Klokken 16.15 gjar alle seg klar til & bli hentet. Basen ryddes, elevene kler pa seg yttertgy og tar
med seg sekken ut. Elevene blir sa hentet ute. SFO stenger kl. 16.30.
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SFO-russ

4. trinn er SFO-russ og har russetid i mai. Elevene bruker varen pa & forberede russetiden. De
lager russekort, pynter russelue og dekorerer russe-t-skjorte. De har russeknute oppgaver de ma
lgse for & fa ting i luene sien. Russetiden blir avsluttet med en vannkrig mot de ansatte. Far aret
er omme far 4. trinn en blatur, denne er stort sett i juni maned.

Skoleferier med SFO tilbud - Langdager

Langdager er nar skolen er har feriestengt, men SFO er dpen. Alle elever som har plass pa SFO,
er automatisk pameldt langdagene. Skal eleven ha fri, ma den settes pa fraveer i Vigilo. Fraveeret
kan gjerne legges inn sé fort dere vet at eleven skal ha fri.

Hvis vi ikke far annen beskjed, forholder vi oss til hentemeldingene ogséa péa langdagene.

Mat langdager:
e Brunsjkl. 10 med egen matboks
e Lunsjca. kl. 13:00

Kjernetid:

Mellom 09:00 og 14:00 har vi kjernetid.

Fokuset vart er pa elevene og aktiviteter sammen med dem. | dette tidsrommet prioriterer vi
aveere med elevene, og ikke lese meldinger/svare pa telefonen.

Pa langdagene har vi ikke mulighet til & sende elevene hjem far kjernetiden er over, altsa kl.
14:00. Skal eleven hjem fgr dette, méa eleven hentes.




