
 

Innføringsklassen uke 21 
Grunntema: Arv og miljø 
Tverrfaglig tema: Folkehelse og livsmestring 
 
​  

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Ta med ferdig oppladet 
Chromebook, blyant og 
bøker hver dag! 
 
 

Kroppsøving: 

Husk sko og treningstøy, 
håndkle og såpe. 

Svømming: 

Husk badetøy, skifteklær, 
såpe og håndkle.  

Adressen til 
svømmehallen er 
Slåtthaugveien 142, 5022 
Nesttun. 
 

08:30
- 

09:00 

 Norsk   Norsk 
 

09:00 
- 

10:00 

Kroppsøving Norsk Grupper 
Kjøkken og hall 

10:10  
-  

11:10 
Norsk Svømming Klassegrupper 

Utdanningsvalg 
Norsk Norsk 

11:10 
- 

11:40 

Midttime Midttime Midttime Midttime Midttime 
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-  

12:40 

Tall og regning 
 Norsk 

 
Norsk Norsk Norsk 
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Tospråklig 
fagopplæring Norsk Norsk Tospråklig  

fagopplæring 
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Tospråklig 
fagopplæring 
 
 

  Tospråklig 
fagopplæring 
 
 

 

 
 



 
 
 

 

Ukens ord   Setninger 
Substantiv: 
 
En arv 
Et miljø 
Et utseende 
En personlighet 
Et DNA 
En utvikling 
En slekt 
En art 
En arv 
Et individ 
 
 
 

Verb: 
 
å ligne  
å påvirke 
å konsentrere 
å utvikle 
å tilpasse 
å formulere 
å overleve 
å videreføre 
å jakte 
å bevise 

Adjektiv: 
sjenert 
tålmodig 
skadelig 
arvelig 
rynkete 
flink 
sårbar 
stor  
liten 
fruktbar 
 

 
Personlighet er summen av en persons egenskaper. 
 
Med miljø mener vi omgivelsene som mennesker lever i, og b
påvirket av. 
 
Setninger med spørreord: 
 
Hvorfor har mennesker ulik farge på øynene? 
 
Hvordan påvirker røyking utseende? 
 
Hva er et avkom? 
 
Hvilket land kom Charles Darwin fra? 
 
Hvor mange kromosomer har et menneske? 
 
Hvem var Gregor Johann Mendel? 
 
Når levde Charles Darwin? 

https://les.unibok.no/bookresource/publisher/aschehoug/book/9788203403620/epub/4808/OEBPS/defs/glossary_i13_p2_103344.xhtml
https://les.unibok.no/bookresource/publisher/aschehoug/book/9788203403620/epub/4808/OEBPS/defs/glossary_i13_p2_103408.xhtml

