
Ukeplan 5. trinn       ​ ​   Uke 21​ ​ ​ ​ ​ 18.05 - 22.05      

Sosialt mål: Jeg er en god venn, og jobber for et godt 
miljø på trinnet. Vi hjelper hverandre. 

Lesemål: Leseglede, jeg leser litt hver dag. Jeg kan svare på 
spørsmål til forskjellige tekster. 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30 Lesehalvtimen Lesehalvtimen                 3-deling: 
Matte 
Tema 

Engelsk 

Lesehalvtimen Lesehalvtimen 

09.00  3-deling 
Tema/Norsk/Engelsk 

Kunst og håndverk Engelsk                  Norsk 

10.00 Friminutt  Friminutt    Friminutt   Friminutt    Friminutt 

10.15 Mitt valg 
 
 

Matte           3-deling fortsetter 
 

4 deling 
Tema/Musikk/ 

Kunst og Håndverk 

Matte 

11.10 Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

11.30  Friminutt   Friminutt      Friminutt     Friminutt   Friminutt    

12.00 
 

 
13.00 

Tema/Norsk/Engelsk Kroppsøving 
 

Vi avslutter dagen på 
Stemmemyren. 

        3-deling fortsetter 
 

4 deling 
Tema/Musikk/ 

Kunst og Håndverk 

 
Faddersamarbeid 

 
 

Trinnets time 
 

Tema/Norsk/Engelsk Ferdig 12.45 4 deling 
Tema/Musikk/ 

Kunst og Håndverk 

 Ferdig 14.15 
Leksehjelp 

Ferdig 14.15 
Leksehjelp 

Ferdig 14.15 Ferdig 13.30 

 

Kontakt: Hjemmeside: www.bergen.kommune.no/hellen-skole 
Hellen skole: 53 03 44 00 
Telefon 5. trinn: 408 10 383      

Trinnkontakter 25/26:​
Mikael Rødseth, far til Brynjar og Noah mikael.rodseth@gac.com 
Hege Gilje Østensen, mor til Liv  hegegil@gmail.com  
Synnøve Kolnes De Wachter, mor til Vega synnove.kolnes@gmail.com  

 

http://www.bergen.kommune.no/hellen-skole
mailto:mikael.rodseth@gac.com
mailto:hegegil@gmail.com
mailto:synnove.kolnes@gmail.com


 

Læringsmål:                                                                                                                       Ukens uttrykk: Slå/sparke inn åpne dører 

 Norsk:  Jeg kan skrive en fortelling, og bruke forskjellige virkemidler. 

Matematikk: Jeg kan skrive brøk som prosent og desimaltall. Eksempel - enkel brøk: 1/4   =   25%   =   0,25                    1/2   =   50%   =   0,5 

Engelsk: Jeg kan fordype meg i et selvvalgt emne. 

Naturfag: Jeg kan fortelle om de forskjellige funksjonene til en katapult. 

Samfunnsfag:  Jeg kan finne relevant informasjon til en presentasjon.  

Lekser: 
 
Til fredag 

Mattelekse: Jobb minst 60 minutter med mattemaraton hjemme (https://feide.kikora.no/c/#/home ). Dersom dere står fast på oppgaver, 
kan dere selvsagt prøve å få oppgavene til, eller se om dere får valgt “parkløypa” eller “treningsløypa”. Elevene kan også hoppe over 
oppgaver og ta dem på skolen med hjelp fra oss lærere. Registrer all fysisk aktivitet inne på selve mattemaraton-siden hjemme. 
 
Leselekse: Les minst 15 minutter hver dag i valgfri bok.                                        
Ark i leksemappen - les høyt for en voksen. 
 
Ukens øveord: Unnskyld, forskjellige, kjennetegner, peanøtt. 

Til hjemmet: 
 
 
 
 
 
 
 

Hei! 
 
I engelsk handler det om å fordype seg i et selvvalgt emne. Mange skal presentere ulike spennende emner, andre skal lage film. Det blir 
spennende å se resultatene. De er i hvert fall ivrige.  
 
I naturfag skal elevene lage en liten katapult av ispinner og utforske de forskjellige mekanismene.  
 
I samfunnsfag skal elevene fordype seg i en gammel sivilisasjon og lage en presentasjon om det.  
 
Vi har jobbet med mattemaraton i mattetimene, og på onsdag i forrige uke så vi på koblingen mellom brøk og prosent i matematikk. Vi 
har tatt utgangspunkt i hva elevene allerede kunne om brøk, prosent og desimaltall, og laget et stort tankekart i matteboken. Spør gjerne 
ditt barn om hva vi har snakket om 🙂 
 
I norsk er elevene godt i gang med å skrive på sin egen fortelling. De bruker virkemidler som de har lært gjennom Salaby, 
“Forfatterskolen”. 
 
Vennlig hilsen oss på 5. trinn 🙂 

 

https://feide.kikora.no/c/#/home
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