
 

 

Ukeplan for 3K, uke 21 
Kontaktlærere: Vibecke Vikebø: vibecke.vikebo@bergen,kommune.no Ingvild Helleseth: ingvild.helleseth@bergen.kommune.no   

Spesialpedagog/kontaktlærer: marit.ystevik@bergen.kommune.no  

Fag Mål  Hjemmearbeid til fredag: 

Norsk Jeg kan lese, forstå og svare på spørsmål. Leselekse i hvit lesemappe og Mattemaraton 
Foreldre: husk skriv kort kommentar under!    

 

Felles mål for skolen i mai:  

Jeg har selvkontroll. 

Matematikk Jeg gjør en god innsats på MATTEMARATON! 

Engelsk Jeg kan lese, lytte til, forstå og diskutere korte engelske fortellinger.  

Sosialt Jeg kan vente på tur. 

Tid Mandag 18/5 Tirsdag 19/5 Onsdag 20/5 Torsdag 21/5 Fredag 22/5 

08.30—08.40        Morgensamling     Morgensamling Morgensamling Morgensamling  

 
 

UTESKOLE  
Sverresborg 

 

Matte/Norsk 

08.40-09.30 Forestilling SANS Helsesykepleier  Norsk - grammatikk Matte 

09.30-09.45 Lillefri   
Svømming 

Vi går til bussen 

9.15 

  

Lillefri- Finsk Lillefri - Finsk 

09.45-10.30 Lekse/lese, matte Matte Engelsk/KRLE 

10.30-10.45 Miljøtime: Innelek Miljøtime: klassemøte Miljøtime: Innelek 

10.45-11.15 30 min: Spisetid 
  Lese bok, prate sammen 

30 min: Spisetid 
      Lese bok, prate sammen 

30 min: Spisetid 
      Lese bok, prate sammen 

11.15-11.45 Storefri - Finsk Storefri Storefri - Bingen Storefri - Finsk 

11.45-12.50/55 Engelsk  

Massasje 

Spisetid 

Helsesykepleier/matte 

 Naturfag 

Blomster i fjellveien 

Norsk – skriving 

Touchmetoden - gåter 
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INFORMASJON FRA SKOLEN 

Helsesykepleier: På tirsdag kommer helsesykepleier og snakker om sunn kroppsutvikling. Alle skal følge sin egen kurve og elevene vil bli målt og veid hver for 
seg. Helsesykepleier tar kontakt med foresatte dersom det er noen som ikke følger egen kurve. Foresatte er og velkommen til å kontakte helsesykepleier 
dersom det er noe dere lurer på i forbindelse med dette. 
 
Vi fortsetter med å jobbe med Matemaraton. Både i lekse og på skolen. Noen har jobbet imponerende mange timer allerede! Det er tydelig at mange liker 

Mattemaraton og er veldig motiverte      Vi heier på alle! 
 
På mandag er vi så heldige at vi får være med på forestillingen SANS i gymsalen: "Ideen til forestillingen SANS kommer fra et besøk til Afghanistan der Ole 
Petter og Piero besøkte et barnehjem. På barnehjemmet i Kabul skulle de ha en forestilling for barna, og hadde med seg en stereo med ledning. Det viste seg 
at de ikke hadde strøm der, og all musikk som de hadde planlagt i forestillingen, kunne de bare glemme. Så, de måtte improvisere, de begynte å lage rytmer 
sammen med barna, og danset og beatboxet og sang, ilag med barna. Dette ble veldig spennende både for danserne og publikum. Det oppstod en magi og 

autentititet som føltes veldig bra." Vi gleder oss veldig😊  
 
Vi hadde en flott dag på Øvre Eide gård sammen med Eventyrskogen 3.trinn! Vi fikk hilse på sauer og lam, hester, høns og kaniner. Lunsjen spiste vi inne på 

låven og vi fikk både saft og kakao med krem       Alle var enige om at det hadde vært en helt fantastisk dag       
 
 

Husk svømmetøy tirsdager       Siste svømmedag er 26.mai. 
 
Alt fravær meldes på mail før kl 08.00 i Vigilo. Hvis eleven er borte flere dager på rad, må du melde hver dag. Fravær på mer enn 3 dager, søkes om på 
skolens hjemmeside under «Innbyggerhjelp». 
Alle beskjeder til lærerne sendes i Vigilo. Vi svarer på disse i kontortiden vår.  
 

Vennlig hilsen  
Ingvild, Vibecke og Marit 



 

 

 


