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6 

Mandag 
8.30 - 13.05 

Tirsdag 
8.30 - 12.35 

Onsdag 
8.30 - 12.35 

Torsdag 
8.30 - 13.05 

Fredag 
8.30 - 12.25 

Lekestund 
 

Norsk 

​
​
​

Spising 
 

Friminutt​
 

 
Tema 

 

 
 
 

Lekestund 
 

 Matematikk/ 
Gym 

 

 
Spising 

 
Friminutt 

 
Engelsk 

 
 

          Tema 

 
 

Lekestund 
 

Norsk 
 

 
 

 
 

Spising 
 

Friminutt​
 

Kunst & håndverk/​
Musikk/ Lesing 

 

Lekestund 
 

Matematikk 
 

  
 
 

Spising 
 

Uteskole 
 

 

Lekestund 
 

Kontaktlærertime 
 

Spising 
 
 

GOTD 
 
 

 

Slutt 
13:05 

Slutt 
12:35 

Slutt 
12:35 

Slutt 
13:05 

Slutt 
12:25 

 

Lekser 

Norsk Leselekse: Les litt på leksen hver dag 🙂 

 
 

Matematikk 

Jobbe med Mattemaraton i 20 minutter i løpet av uken. Du kan jobbe lenger 

hvis du har lyst 😊 Husk å registrere fysisk aktivitet.​

https://www.mattemaraton.no/ 

Grej of the day Et levende vann-pokemon fra Mexico.  

 

 

https://www.mattemaraton.no/
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Ukens mål ​

 

Norsk Jeg kan lytte ut første og siste lyd i enkle ord. 

Matte 
 

Jeg forstår at subtraksjon (minus) betyr å ta bort. 

Jeg kan løse enkle subtraksjonsstykker (eksempel: 

8 - 2 = 6)   

Sosialt 
 
 

Jeg kan vise respekt for egne og andres eiendeler 
og arbeid. 

 
 
 
 

Beskjeder  

Mattemaraton ​

I mai måned vil elevene ha mattemaraton som matematikklekse. Da skal elevene logge inn med Feide på 

Kikora.no. Logg på med brukernavn og passord som de har øvd på i lekse. 

Matteløype: Fullfør en hel matteløype ved å løse varierte matematikkoppgaver. Hvert trinn har fem 

nivådifferensierte løyper å velge mellom. Løypene består av ulike etapper med temaer fra hele skoleåret.  

Distanse: Registrer og få godkjent 42,2 km distanse. All fysisk aktivitet, inkludert organisert idrett og gymtimer, 

teller med. Elevene kan løpe, gå, sykle, ri, hoppe eller bevege seg på en annen måte. Én time med fysisk aktivitet 

tilsvarer 6 km.  

Maraton: For å fullføre et maraton må man regne en hel matteløype og bevege seg 42,2 km. 

Leker med hjemmefra: Leker (bamser, Pokémonkort, figurer o.l.) hjemmefra skal kun 

være med på varslete lekedager.  Se e-post fra tirsdag 12.5.2026. 

Hilsen 

Kristin, Stine, Lisa, Ragnhild og Birte 💗 
 

 

 

 

http://kikora.no

