
Tider Mandag 18.05 Tirsdag 19.05 Onsdag 20.05 Torsdag 21.05 Fredag 22.05

08.30 – 09.15 Leketid Leketid Leketid Leketid Leketid

09.15 – 10.15 Norsk Norsk Matematikk Norsk/Matematikk

10.15 – 10.45 Spisetid Spisetid Spisetid Spisetid

10.45 – 11.45 Storefri Storefri Storefri Storefri

11.45 – 12.45 Norsk Norsk Flaskepost Matematikk Engelsk

12.45 – 13.00 Lillefri

13.00 – 13.30 Musikk

Ukeplan for 1.trinn Uke 21

Læringsmål Lekse til torsdag Lekse til fredag

Lesing Jeg kan forstå det jeg leser. 
Gjør arket med pluss, 

nabovenner og prikk til prikk i 
det blå matteheftet

Les leksen i lesemappen. Les 
høyt sammen med en voksen 

hver dag. 

Skriving Jeg kan skrive ord og setninger. 

Regning Jeg vet hva tiervenner er.

PALS Jeg følger beskjeder fra voksne. 
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