
   

 

   

 

Åpen 

Høyfrekvente ord uke 23: 

hva 

hvem 

hvor 

hvordan 

hvorfor 

 

 

 

 
UKEPLAN FOR 3. TRINN          
 UKE 23. 01.06-05.06 

Fag: Tema: Vi arbeider med: 

Norsk Høyfrekvente ord 

Spørreord 

 

Synonymer og 

antonymer. 

Vi skriver og øver på de høyfrekvente ordene.  

Vi jobber med spørreord. 

Matematikk Masse og lengde Bli kjent med begrepet vekt, og kunne måle ulike 

gjenstander opp mot hverandre. 

Engelsk At school Vi jobber med arbeidsoppgaver/ lytter/ leser om tema 

«My school».  

Miljøtime Samarbeid Leke og samarbeide med trinnvenner. 

Naturfag/ 

Samfunnsfag 

Bronsealderen Hvordan levemåten endret seg i bronsealderen. 

Gruppeprosjekt 

 

Dag: På skolen: Hjemme: 

Mandag Norsk og matte. 

Samling hele trinnet - Øving på sanger til 

fremføring for nye 1. trinn 

Lekser:  

Norsk: Ark i perm. 

Matte: Se info nederst. 

 Ta med biblioteksbøker 

som tilhører 

skolebiblioteket.  

Tirsdag Tredeling: matte, engelsk og NaSa   

Onsdag Matte/NaSa/ arbeidsplan  



   

 

   

 

Åpen 

Torsdag Svømming 

Norsk/ matte 
Husk svømmetøy! 

Fredag Norsk 

Matte 

Elevenes valg.  

God helg! 

Informasjon 

Tips til gode leserutiner i hjemmet: 

- Motiver og legg til rette for egenlesing. 
- Lese for og med barnet minimum 15 min hver dag.  
- Følge opp barnet sin leselekse. 
- Hjelp barnet med å finne egen litteratur som stimulerer barnets leseinteresse.  

Minner om at leseleksen skal leses hver dag. Dette fordi at småord(høyfrekvente ord) 
skal automatiseres. 
 
Nyttige nettsider for elevene: www.salaby.no eller Skolen innloggingsside. For å logge 
inn bruk feidepålogging og brukernavn og passord.  

Mattemaraton 2026:   

Knallgod innsats på Mattemaraton! I skrivende stund har elevene på trinnet løst 16500 

oppgaver. Det er 1000 flere enn i fjor:) 

 

Matematikklekse:  

1. Mål lengden i cm på ulike kjøkkenredskaper. 

2. Lag en matrett der du måler og veier innholdet i det du bruker. 

Prøv å gjette før du måler. 

  

  

 

 

 

 

 

 

http://www.salaby.no/
https://skolen.cdu.no/

