
                                                    
UKEPLAN FOR 1. KLASSE 

UKE  23                    
Tema:  Mangfold                     

Læringsmål 
-​ Jeg kan kjenne igjen og fortsette mønstre                         
-​ Jeg kan gi eksempler på mangfold i Norge, med vekt på ulike 

familieformer og folkegrupper. 
-​ Jeg kan samtale om følelser, kropp, kjønn og seksualitet og hvordan 

egne og andres grenser kan uttrykkes og respekteres.        
-​ Jeg respekterer at vi er ulike. Vi er alle unike og fantastiske som vi er.       

 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag  Fredag 

 
08.30 Lekegrupper 

 
 

Lekegrupper 

  

Lekegrupper 

 

Lekegrupper 

 

Lekegrupper 

 

09.00  Samling  Samling 
  
 

Samling  
 

  

Samling 
 
 

Samling 
 
 

09.30 Matematikk 
Vi jobber med 
geometriske 
former og 
mønstre. 

Gym 
Husk gymsko/ 

gymsokker! 

 

Matematikk 
 

Stasjonsarbeid: 
Mønster 

 
      
 

Turdag 
 

Vi besøker 
fadder- 
klassen. 

 
 

Tema: 
 

Mangfold  

 

10.30 Spisetid Spisetid  Spisetid Spisetid 
11.00 Storefri Storefri  Storefri  Storefri 
12.00 KUH 

Vi lager 
sommerpynt 

 

Todeling 
Lek/tema 

 
Mangfold  

 

Engelsk 
“Animals” 

 
 

Vi skriver om 
turen vår 

 
 

Kor 
Vi øver på 

sangene våre 
sammen. 

13.00 SFO SFO  SFO  SFO 12.30 SFO 



 
 
 LEKSER 

 Leselekse: Ny lekse hver mandag, leveres hver torsdag.  
 Husk at det er viktig å øve litt hver dag. Skriv med blyant. Vi jobber med leksene på skolen  
 hver torsdag, så det er viktig å ha dem med i sekken den dagen. 🙂 

  
 
 
 
 
INFORMASJON 

Klær: Sommeren er her, på kalenderen i hvert fall, men været er fortsatt veldig 
skiftende. Sørg for at barnet ditt har riktige og nok klær til å kose seg ute i allslags 
vær 🙂 
 
Gym: Minner om at elevene må ha med seg antisklisokker, eller gymsko om 
tirsdagene. Gjerne i tursekken, eller en liten gympose. Husk gjerne en ekstra skive i 
dag, da vi erfarer at mange blir litt ekstra sulten etter gymmen. 
 
Turdag/ uteskole: Denne torsdagen går vi på besøk til fadderklassen og finner på 
noe kjekt med dem på storskolen eller i nærområdet. Nærmere info kommer.  
 
Lekser: Denne uken er leksen litt annerledes. Elevene er avhengige av at dere 
hjemme er med dem når de gjør leksen, slik at de får hjelp til å reflektere litt over 
svarene sine. Opplegget er laget i tilknytning til boken “Alt starter med en drøm” 
om Antonio Nusa, og i leksen står det f.eks. “neste trening” eller “laget” kan dere 
godt tenke “neste skoledag” eller “neste familiebesøk”, og “klassen”, “vennegjengen” 
eller “familien”.  
 
Minner om at leksene skal leveres torsdag. 🙂 

 


