
Navn: ________________ 

 

Smørås skole, Nedre smøråsvegen 12, 5238 Rådal, telefon: 53037350  
smørås.skole@bergen.kommune.no 
Et godt sted å være, et godt sted å lære. 

Ukeplan for 6. trinn 
Uke 23, 01. juni – 05. juni 2026  

 

 SOSIALT MÅL: Godt klassemiljø 
TVERRFAGLIG TEMA: Demokrati og medborgerskap 

DAG MANDAG 
08:30-14.00 

TIRSDAG 
08:30- 13.15 

ONSDAG 
08:30-14.00 

TORSDAG 
08:30-14.00 

FREDAG 
08:30-13:15  

VIKTIG DENNE 
UKEN 
 

 
1.time 
Rød: Matte 
Grønn: Norsk 
 
2. time 
Rød: Naturfag 
Grønn: Matte 
 
FYSAK 
 
4. time 
Svømming – Frilek 

i bassenget hele 

timen 

 
1.time 2.time 
Rød: Kunst og håndverk 
 
Grønn: Mat og helse  
Spagetti bolognese og 
seige brownie cookies 
 
3. time 
Rød: Samfunnsfag 
Grønn: Norsk 

 
1.time og 2.time 
Stasjoner 
 
3. time 
Spilltime 
 
4. time 
Musikk 
 
 
 

 
1.time og 2.time 
Rød: Mat og helse 
Spagetti bolognese og 
seige brownie cookies 
 
Grønn: Kunst og 
håndverk  
 
3. time og 4.time 
Rød: Matematikk og 
norsk 
Grønn: Samfunnsfag 

 
1.time  
Russedag  

 
2.trinn 
KRLE -Kahoot 
 
3. time 
Rød: Engelsk 
Grønn: Naturfag 
 
Gangeprøve 
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UKENS 
LÆRINGSMÅL  

Mat og helse 

• Jeg kan krydre og smake til en saus med bevisst valg av krydder, slik at den blir smakfull. 

• Jeg bevisst på forskjellen mellom å piske, blande/vende inn ingredienser i en røre, og hvordan det kan påvirke 
resultatet. 

Matematikk 

• Jeg kan gangetabellen. 

• Jeg kan løse likninger.  

• Jeg kan bestemme tallverdien til sifrene i flersifrede tall.  

• Jeg kan omgjøre mellom liter, desiliter, centiliter og milliliter.  
 
Norsk 

• Jeg kan gi eksempler på forskjeller og likheter mellom muntlig og skriftlig språk. 

• Jeg kan sammenligne hvordan jeg snakker med andre talespråkvarianter i Norge og i Bergen. 

• Skrive ord med stum d og med o-, å- og æ-lyd riktig. 
Engelsk 

• Jeg kan skrive et dagbokinnlegg på engelsk. 

• Jeg kan lese dagbokinnlegg på engelsk og fortelle om innleggene på engelsk.  
KRLE 

• Jeg kan forklare innholdet i disse begrepene i hinduismen: Karma, reinkarnasjon, moksha, dharma og pudsja. 

• Jeg kan navnet på den hellige skriften og hva som er det hellige huset i hinduismen. 

• Jeg vet navnet på sentrale guder i hinduismen. 

LEKSER  

• Planlegg til bakemesterskapet som skal være i uke 25. Gå sammen med mat -og helsegruppen din og finn en 
oppskrift på noe dere vil bake. Lag en handleliste som du leverer i Google Classroom, under Bakemesterskap 
2026. Vi setter av bakedag for alle tirsdagen og dekoreringsdag onsdagen i uke 25.  
5. trinn og de voksen vil være dommere, og dømmer smak og utseende på bakverket. 

• Øv på gangetabellen. Tips til automatisering: sanger på Salaby, skrive dem, øve i rytme, pokemath, gruble.net, 

matematikk.org, krig meg ganging. Øv godt        
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