
 Ukeplan 7. trinn 
Uke 25​ Navn:_________________________________ 

 

Tid Mandag 
15. juni 

Tirsdag 
16. juni 

Onsdag 
17. juni 

Torsdag 
18. juni 

Fredag 
19. juni 

08.30-
09.30 

Matematikk 
 

Frekvens, 
relativ frekvens 
og gjennomsnitt 
 

Utelek. 
Løpe 600 meter 

på Fana 
Stadion 

(Vi fikk ikke gjort 
det på 

idrettsdagen…) 

Øve til 
forestilling 

 

 

Øving og 
forberedelser 
til forestilling 

 

Forberedelser 
og øving i 

gymsalen til 
forestillingen 

Lillefri 09.30 - 09.45 

09.45-
10.45 

Norsk 
 

Rettskriving 
 

Øve til forestilling 
 

 

Sang, dans og 
skuespil 

 

10.45-
11.15 

Spisetid  

 

Spisetid  

 

 Spisetid  

 

Spisetid  

 

Spisetid  

 

Trivsels friminutt 11.15 - 11.45 

11.45-
12.30 

Øving til forestilling  
 

 

 
Forestilling 

 
Dans, sang, 

skuespill, 
kulisser. 

 

Øve til 
forestilling 

 

 
 

 
Øving i 

gymsalen 
12.30-
13.15 

Lillefri 13.15-13.25 

13.25-
14.10 

 

 

 

 
 

 
Øving i 

gymsalen 

HUSK!   Temadag: 
Guttene kler 

seg som 
jenter, og 

jentene kler 
seg som 

gutter 

Temadag: 
Kle deg ut 
som det du 

vil bli når du 
blir voksen. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

Ukeslekse: 

Øv til forestilling: Sanger (summer nights, you`re the one I want, we go together) og dine replikker.  
Forsøk å lære utenat og prøv ut uten tekst.  

Øv på dans OG kunne synge med til “we go together”. 🙂 
 
 
 
 

Informasjon til hjemmet: 

Hei! 
Temadagene vi har denne uken er frivillig! 
 
Om noen har bøker eller andre ting liggende hjemme som hører til på Skeie skole er det fint om 
dere kan ta det med tilbake til skolen i løpet av uken. 
 
 
Vi ønsker alle en god helg og flott kommende uke! 🙂 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


