
Ukeplan 7. trinn - uke 25 

                                                                                                            

 

Fag Læringsmål 

Norsk  

Matte  

Engelsk  

Samf.  

Naturfag  

KRLE  

Gym  
 
 
 
 

Klokken G
r. 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.00-08:30   
 

Fysak 
   

 

1. time 
08:30-09.30 

 Arbeidsprogram 
og øving til 
skuespill hele 
dagen 
 
 
 

Tur på 
Løvstakken 
 
 

Skuespill 
 
 

Rydding og 
forberedelser til 
kvelden 
 

Idrettsdag på 
Oasen-banen 

 

Friminutt     

2. time 
09.45-10.45 

   
  

Skuespill 
 
 
 

  
  

 

10.45-11.45 - 
SPISING/STOREFRI 

3. time 
11.45-12.45 

   
 
  
 

 Skuespill 
 

 : 
  
 

Kl. 12.30 
Besøksdag 
på Lynghaug 
skole. 
  
  
 
  

 

Friminutt      

4. time 
13.00-14.00 

  Skuespill   
   

 

14.00-15.00       



Lekseplan  

 

Lekser:  

   

   

 

Informasjon til elever og foresatte: 
 
Fredag 19.juni er det besøksdag på Lynghaug skole kl. 12.30. De elevene som ikke 
skal gå på Lynghaug skole til neste år, går hjem når vi går til Lynghaug. Se egen 
info-melding i Vigilo.  
 
 
 
Alle beskjeder om fravær og lignende sendes i Vigilo. Når det gjelder fravær av 
timer og dager er det fint om dere prøver å registrere dette selv i Vigilo. Da kan vi 
godkjenne fraværet der. Gi beskjed om fravær innen kl. 08:15. Meldinger sendt etter 
dette, leses gjerne ikke før senere på dagen. 
 
                       
Med vennlig hilsen 
Espen & Ludvik  

Skolens mailadresse: seljedalen.skole@bergen.kommune.no 
Skolens nettadresse: http://www.bergensskolen.no/seljedalen 
Skolens telefonnummer: 53 03 69 00  
Kontaktlærer: Espen Hauge espen.hauge@bergen.kommune.no 
Kontaktlærer: Ludvik Hope Skjeseth ludvik.skjeseth@bergen.kommune.no 
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