
 

Uke 25                                    Ukeplan for  M1A 

Fag Tema Mål 

Norsk “Utdanning” 

 

Jeg vet at jeg kan;  
-​ skrive enkle, beskrivende tekster (bruke adjektiv) og SVO- setninger.  
-​ regler for tegnsetting (stor bokstav, punktum, komma).  
-​ bruke noen innøvde grammatiske strukturer i egne tekster.  
-​ lese, reflektere over og samtale om svært enkle skjønnlitterære og informative tekster 
-​  

Matematikk Klokken og 
temperatur 

Jeg vet at jeg kan: 

1.​ Sjekke temperaturen i Celcius  

2.​ digital og analog klokke på norsk 

Samfunnsfag Utdanning og arbeid -​ Jeg kan fortelle om egen arbeidserfaring og hva jeg har lyst å jobbe med i Norge. 
-​ Jeg kan fortelle på en svært enkel måte om egen kompetanse, det norske skolesystemet og betydningen av 

utdanning 
-​ Jeg kan fortelle om ulike yrker.  

Naturfag Stoffer -​ Jeg vet om forskjellen på faste stoffer, væske og gass 

Informasjon:  

Chromebook skal alltid være med på skolen. Chromebook skal være ladet. 

●​ Alle må møte presis kl. 08:30.  

●​ Ønsker du å ta kontakt med lærer, kan du sende en melding.  

●​ Skolens hjemmeside: Bergen kommune - Forberedende opplæring for Voksne (FOV);  
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/forberedende-opplaring-for-voksne-i-bergen/arbeidsplaner 

 Husk kurs for deltakere på introduksjonsprogrammet er hver onsdag kl. 13.15 - 14.15, og hver fredag kl. 12.30 - 14.00  

 

 

 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/grunnskole-for-voksne
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/forberedende-opplaring-for-voksne-i-bergen/arbeidsplaner


 

 

●​ Timeplan 2025-2026 M1A ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​         Rom: 221 

 MANDAG 15.06 TIRSDAG 16.06 ONSDAG 17.06 TORSDAG 18.06 FREDAG 19.06 

 

08.30 – 
10.00 

              Norsk 

 Tema; “Utdanning ” 

Stasjoner 

 

Matte 

Klokken og temperatur 

Naturfag 

Stoffer 

     

   FOV har aktivitetsdag 

Husk passende klær, 
vannflaske og gode sko.  

    

Matte 

Klokken og temperatur 

 

10.00 – 
10.30 

PAUSE 

 

10.30 – 
12.00 

            Norsk 

 Tema; “Utdanning ” 

Stasjoner 

        Samfunnsfag 

Tema “Å leve i 
samfunn”.  

 

              Norsk 

  Tema; “Utdanning ” 

           

  FOV har aktivitetsdag  

 

         Norsk            

Ryddedag, klasserom , 
innlevering av bøker og 

cromebooks  

 

12.00 – 
12.30 

PAUSE 

12.30 – 
13.15 

Naturfag 

Stoffer 

             

Slutt kl. 12.00 

              Norsk 

      Ferdig kl 13:15  

         Intro rom 219 

         

  FOV har aktivitetsdag 

God helg☺!️ 

 
 

13.15 – 
14.00 

 

NB! Anbefalte arbeidsoppgaver og lekser i de ulike fagene, ligger i google classroom.  

 



 

 


