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Uke 25 
 

​
Mandag 
15. juni 
  

Vi møtes på Søråshøgda 
og planlegger å slippe 

elevene fra  
Nordås sko.  

​
Tirsdag  
16. juni 

 
Vi starter og 
avslutter på 

Zinken 

​
Onsdag​
17. juni 

 
Vi starter og 

avslutter på Zinken 

​
Torsdag  
18. juni 

 
Vi starter og 

avslutter på Zinken 

 
Fredag  

   19. juni 

       ​
       
 
Tirsdag-torsdag er vi 

på Zinken Hopp. 
 

 
 
 
 
ARO: Ansvarlighet 

08.30 - 13.30​
​
​

Sykkeltur 
 

Til  
 

Gamlehaugen 
 

 

08.30 - 13.15 
    
 

Matematikk 
 

Fritt Show 
 

VM-hefte 

 

08.30 - 13.30 
 
 

 Matematikk 
 

Alle mine år på 
Høgda 

 
Siste mann ut! 

 
 

08.30 - 13.30​
​
 

Kroppsøving 
 

Alle mine år på 
Høgda 

 
Utelek 

(Bli kjent med uteområdet 
på Zinken) 

 
 

           08.30 - 13.30 
​
 

VM-hefte 
 

Amazing Race 
 

K&H 
 

Fysak  
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​
 

Uke 26 
 

​
Mandag 
22. juni 
  

 

​
Tirsdag  
23. juni 

 
 

​
Onsdag​
24. juni 

 
Siste skoledag 

 
 
 

Vi ønsker dere 
 en riktig  

god sommer! 
 

 

       ​
       

 
 

08.30 - 13.30 
 

Turdag til Siljustøl​
​

 
 

Elevene slippes fra 
Zinken​

 

08.30 - 13.15 
    
 

Idrettsdag 

 

08.30 - 11.30 
 

Fritt show 
 

Ta en god niste og 
snop for 30 kr.  

 
(Boblefri drikke er greit) 
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Matematikk -​ Jeg kan løse grubleoppgaver i matematikk.  
-​ Jeg kan samarbeide med min læringsvenn når 

jeg løser matematikkoppgaver.  

Vi har fokus på:  
-​ Å bli kjent på Zinken 
-​ At vi skal kose oss sammen på tur 
-​ Å oppsummere fra året som har gått 

Norsk -​ Jeg kan skrive utfyllende setninger om året som 
har gått. 

-​ Jeg kan komme med innspill til 
tankekart/idemyldring. 

Hjemmearbeid 
 
      
Praktisk lekse:  
 
Forberedelse til mat og helse 
 

-​ Øv deg på å skjære opp og skrelle grønnsaker. 
 

-​ Hjelp til hjemme med å sette inn og ta ut av 
oppvaskmaskinen denne uken. 

 
 

ARO -​ Jeg forsøker å ha en positiv innstilling, selv om 
ikke alle aktivitetene interesserer meg like mye. 

-​ Jeg øver på å tape i lek og spill. 

English 
 
Amazing race 

 
-​ Jeg kan delta i en uhøytidelig konkurranse med 

godt humør og raushet mot andre. 
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Høydepunkter fra uken som gikk 

Ukens høydepunkt må vi helt klart si var reiselivsmessen sammen med dere! For noen fantastiske elever som har stått på og jobbet så 
godt for å lage i stand en fin messe. Så kjekt å se så mange voksne og andre familiemedlemmer.​
Vi hadde generalprøve på onsdag for 4.trinn og gjorde ulike småjusteringer før torsdag. Veldig kjekt å se så mange elever lage mat og 
ta med ulike ting som passet til fylke. Alt dette var på eget initiativ! 🙂 

Denne uken har vi også satt sammen stafettlag til aktivitetsdagen nest siste skoledag. Vi har blandet lag fra A og B og hadde en 
gjennomføring onsdag. 

Uken ble avsluttet med et veldig redusert antall elever siden majoriteten av guttene er dratt på Seljecup. De resterende koste seg med 
valgfrie aktiviteter som spa og matlaging, i tillegg til det faglige. Vi ønsker guttene lykke til på cup! 

Med vennlig hilsen​
alle lærerne på 5. trinn                                                                                    

 
 


