
 

                                 4. TRINN            UKE 25         15. - 19.juni 2026                 
Mål: Øve på å lese 

        Vite hva volum betyr. 

        Vite at  liter og desiliter er måleenheter for volum. 

        Reading comprehension. 

 Sosiale mål: Jeg er aktiv med i læringen og sier mine meninger og lytter til andre.     
 

 MANDAG 15.6 TIRSDAG 16.6 ONSDAG 17.6 TORSDAG 18.6 FREDAG 19.6 

1.   08.15- 09.00  Morgensamling 

Norsk 

 

Morgensamling 

Matte 

Spill 

 

Morgensamling 

Norsk 

 

Morgensamling 

Norsk 

        09.00-09.15 Friminutt 

2.    09.15-10.00 

 

 

 

Morgensamling 

Ukestart 

 

Forberedelser til 

mesternes mester 

 

Oppgaver 

Stasjoner Engelsk 

Gjennom 

gang lekse 

Øve  

nasjonale 

prøver 

Matte 

Volum 

Arb- 

program 

 

 

Matte 

Volum 

 

Gym 

K&H 

 

 

 

 

 

Engelsk 

Gramma- 

tikk 

Høre lekse 

 Fellessamling 

 i gymsalen 

 

 

Matte / uteskole 
Matte 

Volum 

3.    10.00-10.30 

 

 

 

        10.30 - 11.30 Spising og storefri 

4.     11.30-12.15 

 

 

Gym: “Mesternes 

mester” ute hvis 

fint vær 

 

Engelsk 

Gjennom 

gang lekse 

Øve  

nasjonale 

prøver 

 

Matte 

Volum 

Stasjoner Matte 

Volum 

 

Gym 

Arb- 

program 

 

Engelsk 

Gramma- 

tikk 

Høre 

lekse 

 

K&H Uteskole 

oppgaver 

5.     12.15-13.00 

Matte 

Volum 

        13.00 Friminutt SFO eller hjem SFO eller hjem Friminutt 
 

6.    13.15-14.00 Tema   Miljøtimen Uteskole 

oppgaver 

7.   14.00  SFO eller hjem SFO eller hjem 



 
LEKSER 

Til tirsdag   Matte:  Ark i mattebok. 

 

 

Til onsdag   Matte:  Ark i mattebok. 

  Engelsk:  TB p.154,155,  

                   Find out which activity each boy choose, page 155 

     Writing assignment 

 

 

Til torsdag ​  Matte:     Ark i mattebok. 

​  Engelsk:    TB p.154,155,  

​                    Find out which activity each boy choose, page 155 

      Writing assignment 

​Ta med skolebøker og biblioteksbøker du har hjemme 

 

 

Til fredag ​Norskark:  Les side 1:   Øv på å lese ord + 

                 Les side 2:   Eventyret om Sipp og søstrene, og Skratt og brødrene. 

 
 

 

Beskjeder 
 

Har du biblioteksbøker hjemme så ta de med på skolen. 

Ta med skolebøker du har hjemme. 

 
 

 


