
Søråshøgda skole
Søråshøgda skole er Bergens største barneskole med ca 640 elever fra høsten
2026. Skolen holder til på toppen av Søråshøgda med unntak av 6. og 7. trinn
som har skoledagene sine ved Zinken Hopp på Råstølen. Undervisningen og
læringen foregår i fleksible arealer som gir oss en god mulighet til å tilpasse til
det enkelte barn.

Skoledagen starter kl. 08.30. Det er viktig at barnet er her ved oppstart. AIie
elevene på 1. trinn har friminutt samtidig. Skoledagen er ferdig kl. 13.00 alle
dager bortsett fra torsdag. Da er elevene ferdige kl. 13.30. Da fortsetter
elevene på SFO for de som har plass der.

Skolens adresse:
Søråshøgda 301

Telefon:
53036650

Hvem på skolen kan jeg
kontakte?

Dersom du lurer på noe
om ditt barn, tar du
kontakt med
kontaktlærer. Denne er
lettest å nå på e-post.
Dersom du lurer på noe
med skolen, tar du
kontakt med
avdelingsleder eller
rektor. Du kan ringe til
Kari på kontoret som
setter deg over til den
du skal snakke med.

Husk at lærerne ikke
kan tatelefonen nå de

• er sammen med
elevene.

Skolens hjemmeside:
Søråshøgda skole har en egen hjemmeside. Her finner du informasjon om
skolen og SFO. Trinnets ukeplaner legges her om fredagen. Månedsplanen til
SFO legges her i forkant av hver måned. Skoleruten med oversikt over ferie og
fridager ligger også på hjemmesiden.

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinqer/sorashogda-skole

Skolemiljø
«Alle elever har rett til et trygt og godt skolemiljø som fremmer helse, trivsel
og læring» (Opplæringsloven §12-2).

Skolen har ansvaret for å skape et godt læringsmiljø som fremmer den
enkelte elevs faglige og sosiale utvikling. Handlingsplan for et trygt og godt
skolemiljø beskriver dette arbeidet og saksgangen i skolemiljøsaker knyttet
til §12. Dersom ditt barn opplever å ikke ha det trygt og godt, må du ta
kontakt med skolen.

Skolen har innsatsmodellen PALS (Positiv atferd, støttende læringsmiljø og
samhandling) som hjelp i arbeidet med psykososialt skolemiljø. Gjennom
PALS arbeider vi med forebyggingstiltak som retter positiv oppmerksomhet
mot alle skolens elever. AIie ansatte, både i skole og SFO, legger vekt på
positiv involvering og oppmuntring. Skolen har en drage, ARO, som sin
maskot og logo. ARO står for ansvar, respekt og omsorg. AIie elever har
ARO tid hver uke der det arbeides med sosial kompetanse. Se skolens
sosiale handlingsplan på hjemmesiden.

I starten av skoleåret har vi vennskapsuke der vi snakker om hvordan vi
skal ta vare på hverandre og være en god venn. Dette arbeidet fortsetter
selvsagt gjennom hele året. I vennskapsuken er det lagt opp til
faddersamarbeid. Det er elever på 4. trinn som er faddere for 1. trinn.



Samarbeid mellom hjem og skole
Vi ønsker et tett og godt samarbeid mellom hjem og skole. Vi ønsker at
terskelen for åta kontakt skal være lav.

Dersom barnet ditt er syk en dag, må du sende melding på Vigilo til
kontaktlærer før kl. 08.00. Dersom eleven på 1. trinn ikke er kommet til kl.
09.00, ringer vi hjem.

Skole og læring er viktig. Vi ser derfor helst at elevene ikke tar ut ferie i
skoletiden. Dersom det likevel skal søkes ferie eller annen permisjon,
benyttes kontaktskjema på hjemmesiden.

Det avholde utviklingssamtaler to ganger i året. Det er viktig å understreke
at du når som helst utenom dette kan ta kontakt med skolen dersom du
lurer på noe. Skolen vil også ta kontakt med deg hvis det er noe vi synes du
bør vite, eller det er noe vi må samarbeide litt ekstra om.

Trafikk

Skolen, i samarbeid
med FAU, oppfordrer

. elevene til å gå til
skolen: Dersom
foresatte skal kjøre, må
det holdes lav fart og tas.
hensyn .til alle gående
på veien og rundt
skolen. Vær ekstra
forsiktig i
ryggesituasjon er.

AIie elevene rnå ha
refleks nå detbeqynner
å bli mørkt om
morgenen.

Våre samarbeidspartnere
S koiehelsetjenesten:
Skolehelsetjenesten, barn og unges bedriftshelsetjeneste, er lovpålagt: i alle

, grunn- og videregående skoler som omfattes av opplæringsloven eller er
godkjent etter privatskoleloven. På Søråshøgda skole treffer du
helsesykepleierne Trine, Maria og Monica .

Pedagogisk psykologisk tjeneste:
PP-tjenesten skal sikre at barn, elever og voksne med behov for
spesialpedagogisk hjelp i barnehage eller individuell tilrettelagt opplæring
(iTO) i skole får et inkluderende, likeverdig og tilpasset tilbud. Elever over 15
år, foreldre, barnehager og skoler kan ta kontakt med PP-tjenesten for råd
og veiledning.

Psykisk helsevern for barn og unge:
Klinikk psykisk helsevern for barn og unge (PBU) gir spesialisert helsetilbud
til barn og unge (0-18 år) med psykiske vansker. Dette kan for eksempel
være utredning og behandling av angst, atferdsvansker,
utviklingsforstyrrelser, AD/HD, depresjon, tvangslidelser, autisme,
spiseforstyrrelser, skolevegring m.m.

Barnevern:
Barnevernet skal bidra til at barn og unge får trygge oppvekstsvilkår. Bufdir
gir faglige anbefalinger, utvikler tiltak og har generell oversikt over feltet,
mens det kommunale barnevernet har ansvaret for å sikre hjelp til det
enkelte barn. AIie som er bekymret for et barn, bør melde dette til
barnevernet.


