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=3 Laeringsplan for 1.trinn Holen Skole — Uke 26— 2026 - <>
MANDAG 22.juni TIRSDAG 23.juni ONSDAG 24.juni

Skolestart kl.08.30

Skolestart kl.08.30

Skolestart kI.08.30

Uteskole:

VM-dag.

Vi er ute og har ulike aktiviteter og
oppgaver med tema fotball-VM
sammen med 2.-4.trinn.

Lek + morgensamling:

Film og rydding:
Vi ser pa film, rydder og leker.

Lek + morgensamling:

Vi har en koselig siste skoledag
pa 1. trinn sammen

Slutt 13:20

Slutt 12:10

Slutt 11:30
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Lekse:

Les litt hver dag i valgfri bok

Ukens sang: Sommer og skolefri
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Aktiviteter i storefriminutt:
Mandag: Ballspill/stafett

Tirsdag: Ingen fellesaktivitet
grunnet uteskole.

Onsdag: Hoppetau



https://www.youtube.com/watch?v=HKff6knudB4

Ukens mal:

Norsk
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e Virepeterer:
o Jegkan koble stor og liten bokstav sammen.
o Jeg kan forskjellen pa vokaler og konsonanter.
o Jegkan finne rimord.
o Jegkan lytte ut lyder i ord.
o Jeg@ver pa aforsta det jeg leser.
e Jeg @ver pa a tgrre a prgve selv om det er vanskelig.

Virepeterer:

e Jegkan starte tallet pa riktig sted og skrive det riktig vei.
e Jegkjenner igjen tallene fra 0-20.

e Jegkan telle fra 0 til 20 og fra 20 til 0.

e Jegkan addere og subtrahere med tall opp til 20.

e Jeg kan prgve ulike mater a Igse en oppgave pa.

Sosial
kompetanse

e Jeg kan forstar og respekterer at:
o Alle er forskjellige.
o Vikan ha ulike meninger og fglelser.
o At familier kan se forskjellige ut.
e Jegkan vaere en god venn ogsa nar noen er annerledes enn meg.

e Jegrekker opp en stille hand nar jeg vil si noe.
e Jeg hgrer pa og falger beskjeder.

e Jeg snakker fint om andre.

e Jegtar medandreilek.

e Jegkan vente pa tur.

Kontaktinformasjon
Holen skole, @vre Holen 4-6, 5163 LAKSEVAG
TIf. til kontoret: 53032600

Skolens hjemmeside:
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-skole

Her finner du laeringsplanen:
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-

skole/arbeidsplaner

Vi sjekker Vigilo fgr kl. 08.20 og etter skoletid.

Trinnkontakter:

Silje Gunby Havardstun
Telefon: 971 78 722

E-post: siliehaa@hotmail.com

Irene Holvik Johnsen
Telefon: 452 17 774
E-post: irene@holvikjohnsen.no

FAU:

Christine Lind Furnes

Telefon: 91591864

E-post: christinelind83@gmail.com

Hanne Iversen
Telefon: 91587852
E-post: hannebarclayiversen@gmail.com
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