Smarttelefonfri barndom pa Fridalen

Pa foreldremgatet om skole- og klassemiljg i februar var Smarttelefonfri barndom et av
temaene. Smarttelefonfri barndom handler om at foreldre sammen velger a vente med a gi
barna egen smarttelefon til etter barneskolen. Malet er a redusere press og gi barna en
tryggere start pa den digitale hverdagen.

| forbindelse med foreldremgtet gjennomfarte FAU en foreldreundersokelse. Det kom svar
fra foresatte pa alle trinn, og samlet viste undersgkelsen bred stgtte til initiativet: 141
foresatte svarte, og 89 % oppga at de gnsker a vaere med pa a vente med smarttelefon.

Far sommerferien vil vi minne om initiativet. Dersom dere vurderer a kjgpe smarttelefon i
lapet av sommeren, kan det veere lurt & ta en prat i foreldregruppen farst og hgre hva andre
tenker. Hver klasse kjenner sitt klassemiljg best, og dette er et frivillig foreldresamarbeid.

Vi har oppdatert nettsiden med mer informasjon her:

https://www.fridalenfau.com/smarttelefonfriskole
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