
Ukeplan 7.trinn uke 26

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

08.15-08.30 Myk morgenstart Myk morgenstart Myk morgenstart Myk morgenstart Myk morgenstart

08.30-09.30 Rydding og flytting Film Avslutning Musikk

09.30-09.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt

09.45-10.30 Rydding og flytting Film Avslutning Fysisk

10.30-11.00 Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj

11.00-11.30 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri

11.30-12.30 Fysisk Film ? Skriving Kahoot

12.30-12.45 Friminutt Friminutt Friminutt
KRØ

Vadmyrabanen

Friminutt

12.45- Fysisk Aktiviteter ute Fysisk Leketid

14.00-15.00 Ferdig 13.15 Ferdig 09.30

Sommerferie

Ferdig 09.30

Ferdig 14.00

Sommerferie
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