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Praktisk informasjon 

SØKNADSPROSESS, ENDRING AV PLASS OG OPPSIGELSE  
Søknad om, endring av og oppsigelse av SFO-plass skjer elektronisk i Vigilo. Informasjon om søknad, 

plasstyper og priser finner du på Innbyggerhjelpen på Bergen Kommune sin hjemmeside.  

 

Dersom du har behov for redusert pris for SFO, finnes egne sider med informasjon og søknadsskjema 

for dette på Redusert pris for SFO på sidene til Innbyggerhjelpen.  
 

ÅPNINGSTIDER  

SFO er åpen alle virkedager i 11 måneder med unntak av 5 planleggingsdager. SFO er stengt hele juli 

+ julaften og nyttårsaften. Hordvik SFO er åpen i tidsrommet 07.30 – 16.30.  
 

GENERELT OM SFO 

SFO er delt i to baser. Base 1 (1.trinn) og Base 2 (2-4.trinn).  

SFO følger Nasjonal Rammeplan for SFO. Rammeplan for SFO | udir.no 
 

HENTING OG LEVERING  
Barnet sjekkes inn i Vigilo når de kommer på SFO og ut når de går. Hvis andre enn barnets foresatte 

skal hente må vi få beskjed om dette. Vi benytter hentemeldinger i Vigilo for å registrere når barnet 

ditt skal gå hjem fra SFO. Dette må foresatte legge inn selv innen kl.12.00 samme dag beskjeden 

gjelder (Det er mulighet for å ligge inn gjentagende beskjed). 
 

Det finnes to ulike alternativer: 

1. Gå hjem selv til avtalt tidspunkt 

Velger dere dette alternativet, registrerer dere tidspunktet dere ønsker at barnet skal sendes hjem. 
 

2. Velge selv 

Velger dere dette alternativet, registrerer dere det tidligste tidspunktet barnet kan sendes hjem. 

Barnet bestemmer da selv når det ønsker å gå hjem etter dette tidspunktet. 
 

FORELDRESAMARBEID  
SFO ønsker et godt og gjensidig samarbeid med barnas foresatte til det beste for hvert enkelt barn. 
SFO innkaller ikke til utviklingssamtaler om hvert barn i SFO, men har samtaler med foresatte etter 
behov og ønske. SFO ønsker at foresatte tar kontakt om man lurer på noe eller har noe på hjertet. 
Det er viktig at SFO får beskjed hvis det er endringer i familiesituasjonen, hendelser i familien som 
preger barnet el.lign. Dette for at vi skal kunne ha forståelse for barnets atferd.  
 

ANSATTE I SFO 
Mette-Lill, avdelingsleder for SFO  

Sondre, baseleder for base 2 (2-4.trinn) 
Mette, baseleder for base 2 (2-4.trinn)  
Astrid, baseleder for base 1 (1.trinn) 
Mathias, lærling på base 1 
Renate 
Rita 
Sissel  
Torill 
Kasia 
Ellen 
Ivonne 

KONTAKTINFORMASJON SFO 
Melding til SFO sendes i VIGILO. 
Ved akutte beskjeder ring SFO. 
 
Mobil Base 1: 992 83 363 

Mobil Base 2: 408 03 861 

Mette-Lill sitt kontor: 530 36 711  
(Begrenset tilgjengelighet) 
Mette-Lill.Herdlevaer@bergen.kommune.no 
 
Hordvik Skole: 530 36 700 

 

https://www.udir.no/utdanningslopet/sfo/rammeplan/
mailto:Mette-Lill.Herdlevaer@bergen.kommune.no


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Årsplan for SFO 2026/2027 

Måned/Tema Hva skjer på SFO? Sosial kompetanse/PALS Påminnelser:  

August  
 
Oppstart og rutiner 
 
 
 
Trygghet, omsorg 
og trivsel  

Tilvenning, etablere gode 
rutiner og relasjoner. Legge 
vekt på å fremme vennskap. 
Foreldresamarbeidet er viktig 
i dette arbeidet.  
 
Informere om regler inne og 
ute gjennom samlinger, 
rollespill og lek.  
 
Samarbeidsleker. Bygge gode 
relasjoner ved hjelp av PALS 
verktøyet.  
 

TEMA: SELVKONTROLL 
 
Være en god venn. 
Inkludere andre i lek.  
Mestring og selvtillit.  
 
Fokus på omsorg, respekt 
og ansvar overfor andre.  
 
Lære ferdighetene: 
«Stopp, gå vekk, si ifra til 
en voksen»  

SFO starter opp 
Mandag 03.08.26 
 
 
Ikke SFO-tilbud  
Torsdag 13.08.26 

September 
 
Spill  
 
 
 
 
 
 
Fysisk aktivitet og 
bevegelsesglede 
 

Samles rundt brettspill, kort 
og puslespill. De voksne 
legger til rette for gode 
spillopplevelser, og deltar 
eller er til stede for 
rettledelse.    
 
Sjakk-turnering - 2-4 klasse.  
 
Fellesleker - 1 klasse 
 
Lære oss nye fellesleker. 
Ha aktiviteter og lek inne og 
utendørs, på lekeplassen 
fotballbanen og gymsalen. 
 

TEMA: SELVKONTROLL 
 
Snakke hyggelig til 
hverandre.  
 
Øve på å være tålmodige 
og vente på tur. 
 
Fokus på inkludering og 
vennskap.  
 
Bygge gode relasjoner og 
skape en felles 
gruppefølelse «Vi-følelse»  
 
 

SFO åpen  
Mandag 07.09.26 
 
 

Oktober 
 
Kultur og 
skaperglede 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lek 
 
 

Formingsaktiviteter:  
Alle får mulighet til å være 
med på formingsaktiviteter 
med tema høst. Vi lager 
masker til Høstfest.  
 
Høstfest 
 
 
«Perlebyen prosjekt start» 
Vi perler figurer og lager stor 
felles utstilling frem til jul. 
 
Fokus på at barna skal få ha 
medbestemmelsesrett for 
valg av lek og aktiviteter på 
SFO. Sette av tid til den frie 
og spontane leken.  
 

TEMA: ANSVARLIGHET 
 
Øve på å gi gode 
tilbakemeldinger og si gode 
ord til hverandre om 
produktene vi lager.  
 
Øve på å samarbeide og 
om å oppleve mestring.   
 
Bidra til trivsel og glede i 
selvvalgt lek, legge til rette 
for aktiviteter og gi rom for 
rekreasjon og hvile.  
 
Øve på si ja når noen spør 
om å få være med.  
 

Påmelding: 
Langdager i 
Høstferien kommer 
i VIGILO 
 
 
 
Høstferie uke 41: 
SFO er åpen 
 



 

Månde/Tema Hva skjer på SFO? Sosial kompetanse/PALS Påminnelser: 

November 
 
Bærekraftig 
utvikling 
 
 
 
 
 
Kultur og 
skaperglede 
 
 

Lære oss navn på alle typer 
søppelsortering. Øve oss på 
hvor vi skal kaste og hvor vi 
ikke skal kaste søppelet vårt. 
Snakke om miljø og 
bærekraft. Ta vare på seg 
selv, hverandre og naturen.  
 
 
Talentshow  
Barna i 2- 4.Klasse som 
ønsker, kan melde seg på 
talentshow.  
Oppvisning for hele SFO.  
 
«Perlebyen prosjekt» 

TEMA: ANSVARLIGHET 
 
Fokus på verdier, 
holdninger og handlinger 
som fremmer en 
bærekraftig utvikling. Vi 
har fokus på å holde orden 
på SFO og i garderobene. Vi 
har også fokus på å ta vare 
på uteområdet vårt.  
 
Øve på å gi gode 
tilbakemeldinger og si fine 
ting om talentene som 
vises frem. Øve på 
samarbeid og på å oppleve 
mestring. Være positive og 
ta en utfordring 
 

Ikke SFO-tilbud  
Fredag 06.11.26 
 
Påmelding: 
Langdager i 
Juleferien kommer 
i VIGILO 

Desember 
 
Kultur og 
skaperglede 
 
 
Mangfold og 
inkludering  
 
 
Trygghet, omsorg 
og trivsel 
 

Juleaktiviteter: Jul/vinter 
Alle får mulighet til å være 
med å lage julepynt eller 
vinterpynt. 
 
 
 «Perlebyen prosjekt slutt»   
Avduking av «Perlebyen» 
 

TEMA: ANSVARLIGHET 
 
Øve på å gi gode 
tilbakemeldinger og si fine 
ting om produktene vi 
lager. Øve på samarbeid og 
om å oppleve mestring.  
 
Bry oss og hjelpe 
hverandre.  
 
Være positiv og bygge gode 
relasjoner.  
 

Siste skoledag før 
jul  
Tirsdag 22.12.26 
 
SFO åpen: 
Onsdag 23.12.26 
Mandag 28.12.26 
Tirsdag 29.12.26 
Onsdag 30.12.26 
 

Januar 
 
Skaperglede, 
engasjement og 
utforskertrang  
 
 
 
Spill  
 
 
 
Lek  

Bygge, forme og konstruere 
med LEGO, klosser og 
plastelina. Utforske: Hva 
anna kan vi bygge med? 
 
Samles rundt brettspill, kort 
og puslespill. De voksne 
legger til rette for gode 
spillopplevelser, og deltar 
eller er til stede for 
rettledelse.    
 
Sjakk-turnering - 1-4 klasse.  
 
 

TEMA: EMPATI  
 
Bruke fantasien vår til å 
være kreativ, engasjerende 
og utforskende, for å 
skape, forske og mestre.  
 
Snakke hyggelig til 
hverandre. Øve på å være 
tålmodige og vente på tur. 
Fokus på inkludering og 
vennskap.  
 
Bygge gode relasjoner og 
skape en felles 
gruppefølelse «Vi-følelsen»   
 

Ikke SFO tilbud:  
Fredag 01.01.27 
Fredag 29.01.27 



 

Månde/Tema Hva skjer på SFO? Sosial kompetanse/PALS Påminnelser: 

Februar  
Kultur 
 
 
Mangfold og 
inkludering.  

Vi markerer og lærer om 
Samenes nasjonaldag 
6.februar.  

TEMA: EMPATI 
 
Bidra til å utvikle et positivt 
forhold til seg selv og til 
egen og andres kultur og 
erfaringsbakgrunn.  

 
  

Mars  
 
Fysisk aktivitet og 
bevegelsesglede.  
 
 
 
 
 
 
Kultur og 
skaperglede 

Utkledningsfest 
 
Felles leker utendørs. De 
voksne legger til rette for 
gode felles opplevelser i 
regelstyrte leker ute. De 
deltar og er til stede for 
rettledelse.  
 
 
Formingsaktiviteter: Påske 
Alle får muligheten til å lage 
påskepynt.  
 

TEMA: SELVHEVDELSE 
 
Kunne delta i regelstyrte 
leker og følge regler i spill 
og leker. «Tap og vinn med 
samme sinn»  
 
 
 
 
Øve på å gi gode 
tilbakemeldinger og si fine 
ting om produktene vi 
lager.  Øve på samarbeid 
og om å oppleve mestring 
 
 

Påmelding:  
Langdager i 
Vinterferien 
kommer i VIGILO 
 
Vinterferie uke 9: 
SFO er åpen 
 
Påmelding:  
Langdager i 
Påskeferien 
kommer i VIGILO 
 
Påsken: 
Mandag 22.03.27 
Tirsdag 23.03.27 
Onsdag 24.03.27 
stenger SFO 
kl.12.00 
 

April  
 
Kultur  
 
 
 
 
 
 
Friluftsliv  
 
Bærekraftig 
utvikling  

Talentshow  
 
Barna i 1- 4.klasse som 
ønsker, kan melde seg på 
talentshow.  
Oppvisning for hele SFO. 
 
 
 
Oppmuntre til aktiviteter i 
naturen. Utforske forskjellige 
steder i nærområdet. Vi 
utforsker dyrelivet i naturen. 
 

TEMA: SELVHEVDELSE 
 
Øve på å gi gode 
tilbakemeldinger om 
talentene som vises frem. 
Øve på samarbeid og på å 
oppleve mestring. Være 
positive og ta en utfordring 
 
Vi går fint sammen på turer 
og tar vare på uteområdet, 
miljøet og naturen i vårt 
nærområde. 

 
 

Mai  
Kultur og 
skaperglede 
 
 
Lek 

Vi lager til forming både ute 
og inne. Tema: Vår og 17.mai 
 
 
Fokus på at barna skal få ha 
medbestemmelsesrett for 
valg av lek og aktiviteter på 
SFO. Sette av tid til den frie 
og spontane leken.  

TEMA: SAMARBEID 
 
Vi støtter og beskytter 
hverandre. Vi lærer om vår 
kulturarv.  
 
Vi leker fint sammen og lar 
andre få være med.  

Ikke SFO-tilbud  
Torsdag 06.05.27 
Fredag 07.05.27 
Mandag 17.05.27 
Fredag 28.05.27 
 
 
 
 
 



 

Juni  
 
Friluftsliv  
 
 
Fysisk aktivitet og 
bevegelsesglede 
 
 
Mangfold 
 
 
 

Oppmuntre til aktiviteter i 
naturen. Utforske forskjellige 
steder i nærområdet. 
 
 
Vi koser oss sammen og har 
fokus på gøye uteaktiviteter. 
 
 
Formingsaktiviteter og 
samarbeidsaktiviteter ute. 

TEMA: SAMARBEID 
 
Vi har fokus på å ta vare på 
uteområdet.  
 
Vi samarbeider og er 
tålmodige. Øve på å 
invitere andre med i lek. 
 
Bidra til å utvikle et positivt 
forhold til seg selv og til 
egen og andres kultur og 
erfaringsbakgrunn. 

Påmelding:  
Langdager i 
Sommer kommer i 
VIGILO 
 
Siste skoledag før 
sommeren er 
Fredag 18.06.27 
 
SFO åpen: 
21.06.27 – 30.06.27 
 

Juli   Ikke SFO-tilbud  
01.07.27 – 31.07.27 

August    SFO åpner igjen 
Mandag 02.08.27 

 


