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HAR DU IKKE SØKT PLASS PÅ SFO? SE HER! 

Alle som søker, får plass på SFO. Informasjon om søknad, plasstyper og priser finner du på Bergen 

kommune sine nettsider – Innbyggerhjelpen. 

Slik søker du SFO-plass 

Når du søker, må du: 

- Velge SFO-år 2026/2027 

- Velge ønsket SFO-modell 

ÅPNINGSTIDER OG INFO OM PLASSTYPER, PRISER OG TIDER 

Plasstype  Pris per måned og 
kostpenger   

Tid i hverdager:  SFO - Langdager:  

Hel plass  

 

Plass: 845 kr +  

Kostpenger: 375 kr 

07.30–08.30 og 

13.00–16.30 

Hele dagen innenfor 
SFOs åpningstid 
(07.30–16.30) 

Redusert plass – 

alternativ 1 

(uten 

morgenplass) 

 

 

Plass: gratis  

Kostpenger 375 kr 

13.00 – 15.30 09.30–15.00 

Redusert plass – 

alternativ 2 

(med 

morgenplass) 

 

 

Plass: gratis  

Kostpenger 375 kr 

07.30 – 08.30 og  

13.00 – 14.30 

09.30–15.00 

Morgenplass  

 

Plass: gratis  

Ingen kostpenger 

07.30 – 08.30 SFO-langdager er 
ikke inkludert  

Påmelding til langdager/SFO-dager skjer i forkant av hver enkelt dag. 

Betaling 

- Det betales for 11 måneder i året. 

- Juli er betalingsfri måned. 

- Faktura sendes etterskuddsvis. Faktura for juni har forfall i midten av juli. 



 

 
 

Redusert foreldrebetaling 

Familier med samlet husholdningsinntekt under kr 350 000 kan søke om redusert foreldrebetaling for barn 

på 1. trinn. 

For å søke må du: 

- Ha søkt om SFO-plass. 

- Ha takket ja til plassen. 

- Sende inn søknad om redusert betaling når skattemeldingen er tilgjengelig. 

Mer informasjon om søknadsprosessen finner du på Bergen kommune sine nettsider. 

Søskenmoderasjon 

Familier med tre eller flere barn i SFO får 25 % moderasjon fra og med barn nummer tre. 

 

  Skann QR-koden for mer informasjon om SFO, plasstyper, priser og søknad. → 

MATSERVERING SFO 
På Løvås SFO serverer vi et sunt måltid hver dag. Mer info om dette kommer på månedsplaner.  

- Vi har variert smøremåltid med brødmat og variert pålegg 

- Kornmåltid med for eksempel havregryn, müsli eller havrefras. 

- Varmmat en dag i uken, som vegetar-, kylling- eller fiskeretter. 

Hver dag: Frukt eller grønnsaker. 

 

Fokus på matsvinn 
Vi er opptatt av bærekraft og arbeider aktivt for å redusere matsvinn. Gjennom måltidene lærer barna å ta passe 

porsjoner, prøve nye matvarer og ta vare på maten vi har. 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

SIKKERHETSRUTINER OG VIGILO 
Ved å ha klare rutiner for levering og hjemsending er vi med på å øke sikkerheten for barna og gir dem en 

trygg og forutsigbar hverdag. All kommunikasjon skole/SFO – hjem skal foregå via VIGILO: 

Krysselister VIGILO – Inn og utkrysning (etter skolestart) 

Morgen SFO 
- Barna som kommer frem til klokken 8.15 blir sjekket inn i SFO. Kommer barnet etter dette har vi 

overgang til myk morgenstart i skolen og lærerne er på plass i klasserommene. 

- Dersom barnet ikke har kommet til skolen og vi ikke har fått beskjed om fravær, vil vi ta kontakt 

med dere. 

- Når det er myk morgenstart, har vi tilsyn både ute og i klasserommene for en rolig overgang til 

skoledagen.  

- Dersom vi er ute om morgenen, trenger dere ikke lete etter en ansatt for innkryssing. Barna er 

under tilsyn. 

Overgang fra skole til SFO 
Når SFO overtar etter skoletid, krysser vi inn alle barna som er til stede. Vi har da gått gjennom beskjeder 

som er sendt inn via Vigilo. Husk derfor å sende hentemeldinger senest klokken 12.00. 

Henting og hentemeldinger i Vigilo:  
Gi alltid beskjed til en ansatt på trinnet, eller ansatt ute når du henter barnet.  

Hvem som har fullmakt til å hente barnet ditt på SFO sender du inn til oss som en melding i Vigilo. Barnet 

vil da bare kunne bli hentet av de du har gitt fullmakt til, og du trenger ikke informere oss de dagene 

barnet skal bli hentet av disse. 

Hentemelding i Vigilo Vi ønsker at du registrerer hentemelding for alle dager barnet skal gå i SFO, for å gi 

beskjed om når barnet ditt skal hentes fra SFO, eller når barnet skal gå hjem selv. Du kan skrive inn 

hentemelding for enkeltdager eller repeterende hentemeldinger som gjelder for flere dager. Du kan i 

ettertid endre dette for enkeltdager når barnet skal gå/hentes på andre tider. Det vil alltid være den siste 

hentemeldingen som er lagt inn som gjelder. 

Frist: På vår SFO må hentemeldingen registreres før klokken 12.00 samme dag.  

Dersom det er sendt hentemelding om at barnet går hjem selv, trenger vi ikke informasjon om hvem 

barnet skal gå sammen med. 

For barnets sikkerhet kan vi ikke sende barn hjem alene uten at vi har mottatt informasjon om dette fra 

deg som foreldre, og da primært registrert inn som en hentemelding om dette.  

Skann QR-koden for ytterligere informasjon og veiledning til hvordan du registrerer 

hentemeldinger i Vigilo. Dette gjelder både barn som blir hentet og barn som går hjem selv. 

 

  



 

 
 

Hvor skriver du inn meldingen? Du kan skrive inn hentemeldinger i Vigilo-appen eller i foreldreportalen på 

vigilo.no 

 

Velg mellom tre ulike hentemeldinger:  

1. Blir hentet  

Barnet blir hentet av foreldre eller andre dere har avtalt med SFO.  

Hentetidspunkt:  

Velg når barnet skal hentes. Hvis du ikke vet det nøyaktige tidspunktet, velg tidspunktet når barnets 

SFO-plass slutter.  

2. Går hjem selv til avtalt klokkeslett  

Barnet går hjem selv.  

Hentetidspunkt:  

Velg når SFO skal sende barnet hjem.  

3. Bestemmer selv sluttid  

Barnet velger om det vil gå hjem eller være på SFO. Barnet må si fra til SFO før det går. Passer best eldre 

SFO-barn.  

Hentetidspunkt:  

Velg siste tidspunkt barnet skal gå hjem. Eksempel: Hvis du velger 15.00, kan barnet velge å være på SFO til 

15.00.  

Viktig å vite: Du kan bare velge hele eller halve timer (for eksempel 14.00 eller 14.30), selv om det er mulig 

å velge kvart over eller kvart på i Vigilo sin løsning. 

Endringer av hentemeldinger: Legg inn en ny melding hvis du vil endre dagens hentemelding. Den siste 

meldingen er den som gjelder.  

Foreldre må samarbeide og bli enige om hentemeldingene slik at SFO får riktig informasjon. 



 

 
 

Fravær 
Hvis barnet er syk eller ikke skal på SFO en dag, registrerer du fravær i Vigilo SFO. Da får vi automatisk 

beskjed i vårt inn- og utkrysningssystem. 

Av sikkerhetsmessige grunner er det viktig at dere sier tydelig ifra ved levering og henting og sørger for at 

barnet blir krysset ut.  

ANDRE INFORMASJONSKANALER SKOLE OG SFO 
- Skolens hjemmeside: Skann QR-kode → 

 
- Infotavle på mobil!  

Last ned APP på mobil: Infoskjermen GO - Koden for å få tilgang: LOVASINFO   

 

Kontaktinfo: 
 

Telefon SFO: 408 10 765 - Telefon benyttes KUN ved skade, sykdom eller andre saker som krever muntlig 

kontakt. 

Vi bruker Vigilo som hovedkanal for kommunikasjon mellom hjem og SFO.  

Ved sensitiv informasjon kan avdelingsleder SFO kontaktes på e-post. 

Avdelingsleder SFO:  

- Cristine Andersen  

Cristine.Andersen@bergen.kommune.no 

 

Vi ønsker å svare så raskt som mulig på Vigilo, men ber om forståelse for at vi ikke alltid 

har anledning til å lese eller besvare meldinger mens vi er sammen med barna. 

 

 

  

mailto:Cristine.Andersen@bergen.kommune.no


 

 
 

BILDEGLIMT FRA SFO 
På SFO har vi mange morsomme aktiviteter som kan passe til deg! Her er litt bilder fra noen få ting av det 

vi gjør på SFO:  

KUNST OG HÅNDVERK! 



 

 
 

 

 

 

 

 



 

 
 

MUSIKK, DANS OG TEATER! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

FYSISK AKTIVITET OG LEK UTE! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

TURER I NÆROMRÅDE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

MATLAGING PÅ SKOLEKJØKKEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

FYSISK AKTIVITET I GYMSAL!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

TEGNE, PERLING OG ROLLELEK PÅ LEKEROM:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

SFO-LANGDAGER PÅ TURER TIL MUSEER, FLIPZONE, FLØYEN OG MYE MER!  


