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Kafè for personer med demens og pårørende 

Teatergaten kafé åpner dørene 
igjen torsdag 20. august. Kafeen 
er en lavterskel møteplass for 
personer med demens og deres 
pårørende, med fokus på trivsel 
og gode samtaler. Vi byr på et 
variert program med blant annet 
musikkterapi, konserter, dan-
seoppvisning og musikkbingo.

Gamle og nye gjester er 
velkomne torsdager klokken 
17-19 i Teatergaten 43. Kontakt 
stine.lampe@bergen.kommune.
no eller ring 40 81 61 21. For 
program, se bergen.kommune.
no. Bruk søkeord: aktiviteter for 
personer med demens.

Kompetansesenter for demens 
i Bergen kommune arrangerer 
kurs for pårørende. 

Kurset går over to dager, tirsdag 
og torsdag 1. og 3. september, 
klokken 09-15. 

Sted: Fyllingsdalen behandlings-
senter, Dag Hammarskjölds vei 

98. Inngang A fra garasjen. 

Meld deg på ved å sende e-post 
til demens@bergen.kommune.
no, eller ring eller send SMS til 
408 17 852. Kursavgiften er 300 
kroner per deltaker. 

Finn mer informasjon på  
bergen.kommune.no.

Bli med på kurs om demens for pårørende 

KOMMUNETORGET 
/hvaskjer

UKE 33 
POLITISKE MØTER 

Tirsdag 11. august
09.00 Forretningsutvalget 
Sted: Rådstuen, Bergen Rådhus

Torsdag 13. august
09.00 Byrådet
Sted: Strausgrend, Bergen Rådhus

Møter sendes direkte på  
kommunens nettsider, se  
bergen.kommune.no/webtv.

For mer informasjon om dagsorden 
og sakskart, se bergen.kommune.
no/politikk.

postmottak@bergen.kommune.no / 
telefon 55 56 55 56  eller 

spør oss på bergen.kommune.no/chat

AD
O

BE
 S

TO
C

K

Bytte fastlege? Ledige plasser nå
Alle innbyggere har rett til en fas-
tlege. Du kan velge hvem du vil ha, 
men legen må ha ledig kapasitet og 
være med i fastlegeordningen. 

Opptil 3000 ledige plasser
Du finner oversikt over ledige fas-
tleger ved å logge deg inn på www.
helsenorge.no. Der kan du selv 
skaffe deg eller bytte fastlege.

Tallet på ledige fastleger har variert 
de siste årene. Denne sommeren 
har det vært opptil 3000 ledige 
plasser i Bergen kommune. Dette 
skyldes både at flere legekontor 
har flyttet til større lokaler og ansatt 
flere leger, men også at noen leger 
har valgt å utvide pasientlistene.

Ikke ledige plasser der du bor?
Om det ikke er ledige plasser i din 

bydel, kan du velge en ledig fas-
tlege mens du står på venteliste 
hos legen du ønsker deg. Du kan 
også i visse tilfeller velge en lege i 
en annen kommune, for eksempel 
om du bor nær kommunegrensen. 

Finn mer informasjon på  
bergen.kommune.no/hvaskjer

Trenger du å skaffe eller bytte fastlege, er det gode muligheter akkurat nå.

PLANER OG KUNNGJØRINGER

VEDTATTE PLANER
Storetveit ungdomsskole
Planforslaget omfatter ungdoms- 
skolen, barnehagen, Storetveitmarken og 
nødvendige trafikkarealer. Det foreslås 
nytt tilbygg til skolen, rehabilitering av 
hovedbygningen og riving av dagens 
gym- og svømmehall, samt nye leskur, 
sykkelparkering, varelevering og renovas-
jonsløsninger. Elevkapasiteten økes fra 
450 til 600 elever. Det legges også opp til 
nye uteoppholds- og aktivitetsområder for 
skolen, mens barnehagen får større  
uteareal uten økning i barnekapasiteten. 
Saksnummer: PLAN-2022/20707. 
Arealplan-ID: 70780000. 
Klagefrist: 30. august. 

Områdereguleringsplan Slettebakken
Områdereguleringsplanen legger til rette 
for idrett, grønnstruktur, park og offentlige 
byrom. Den sikrer bevaring av skogen 
mot Mannsverk og åpner for en sam-
menhengende bekk gjennom området for 
håndtering av overvann. Bergenshallen 
bevares og videreføres som ishall, og 
sør for denne er det satt av areal til en 
ny idrettshall.Ved bybaneholdeplassen 
er det regulert areal til to fleridrettshaller 
med et torg mellom og areal til to fotball-
baner og en aktivitetspark. 
Saksnummer: PLAN-2022/20540. 
Arealplan-ID: 66340000. 
Klagefrist: 30. august

Mer om planer: 
bergen.kommune.no/hvaskjer/ 
kunngjoringer

NYHETSBREV: Nysgjerrig på 
hva som rører seg i byen din? 
Kommunen har flere nyhetsbrev 
du kan abonnere på. Vi har et 
generelt som kommer ut flere 
ganger i uken og to månedlige 
om kultur og byutvikling. Se 
bergen.kommune.no/nyhetsbrev
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Konferanse om frem-
tidens helsetjenester 

Fredag 4. september klokken 09-15 
arrangeres Kunnskapskommune- 
konferansen Vest 2026 i Universitets- 
aulaen, Muséplassen 3. 

Konferansen er gratis og åpen for alle 
som er opptatt av fremtidens  
kommunale helse- og omsorgstjenester. 

Årets konferanse har tittelen «Hva 
prioriterer vi nå? Kloke valg i  
komplekse tider», og setter søkelys på 
de krevende avveiningene kommunene 
står overfor i møte med økende behov 
og begrensede ressurser.

Programmet byr på bidrag fra sentrale 
aktører innen politikk, forskning og 
kommunal sektor. Blant annet vil helse- 
og omsorgsminister Jan Christian 
Vestre holde åpningsinnlegg, og det 
blir faglige foredrag, panelsamtaler og 
presentasjoner av konkrete utviklings-
prosjekter.
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