
Ukeplan for 7.trinn uke 34: 17.-21.august 2026     VELKOMMEN TIl 7.TRINN! 
Tema: Du og jeg                                   

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag  

 

Turdag med hele trinnet  
Husk mat, drikke, tursko og turklær 

        

 

 

Morgentrim         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         
 

Ingen 5-deling 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foreldremøte 18:00 

 

 

7C: Vilvite 

Skaperverksted 

11:00 

 

 

Skoleslutt 14:00 

 

Skoleslutt 13:30 

 

Skoleslutt 14:00 

 

Skoleslutt 14:00 Skoleslutt 14:00 

 

Fag: Dette skal vi jobbe med: Læringsmål:  

Norsk  

Godt å være sammen 

 

 

Vi arbeider tverrfaglig med temaet “godt å være sammen”. Vi jobber med rutiner, 

relasjoner og trivsel.  

Matte 

Engelsk 

Samfunnsfag 

Naturfag 

KRLE 
 

 



Lekser: 
Ukelekse:  

❑ Gå en tur sammen med en venn, en 

nabo eller noen i familien. Skriv i 

lekseboken i norsk hvor dere gikk 

og hvem du gikk med.   

 
 

Norsk:  

❑ Les 15 minutter i valgfri bok hver dag. 

❑ Skriv en tekst med avsnitt om hva du 

har gjort i sommer. På en til to sider.  

 

  

Matte:  

❑ Jobb 30 min med utdelt lekse. 

 

Engelsk: 
❑  

 

HUSK Å VISE LEKSEN HJEMME SELV OM 

DU HAR GJORT DEN PÅ LEKSEHJELP! 

Glossaries: 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

Husk å skrive minst fem setninger med 

glosene i gloseboken! 

 

Informasjon til hjemmet:  
 

- Husk innesko, gymsko og dusjeting.  

- Gjør klarforkle og hodeplagg til mat og helse.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vennlig hilsen 

Jarle, Ingrid, Hallvard, Jaran og Yngvil  

 

 


