
Ukeplan for 1. trinn – Uke 34​
 

 

 Mandag 17.08 Tirsdag 18.08 Onsdag 19.08 Torsdag 20.08 Fredag 21.08 

Lek / morgensamling 

   
 
 
Norsk: Lese bok 
 
 
Matte: Telle og sortere 
 
 
Felleslek og musikk 
  
 
 
Skolen slutter: 12:45 

Lek / morgensamling 

   
Grej of the day 
 
Norsk: Bokstaven Ss 
 
 
Matte: Sortering 
 
 
Felles lek og musikk 
 
 
 
Skolen slutter: 12:45 

Lek / morgensamling 

   
 
 
Uteskole: Lekeplassen 
med MIL-banen. Vi 
spiser ute.  
 
 
 
 
Tema: Tegne fra turdag 
 
Skolen slutter: 12:45 

Lek / morgensamling 

   
 
 
Norsk: Stasjoner  
 
 
 
K&H: Håndtrykk 
 
Trivselstime: Klasseregler 
 
 
 
Skolen slutter: 12:45 

Lek / morgensamling 

   
 
 
Utelek: Vi er ute og har 
felles leker 
 
 
 
Felles lek og musikk 
 
Norsk: Bokstaven Ss 

-​ smaksverksted    
 
Skolen slutter: 12:00     

Ukelekse:  
Grej of the day: Åler seg på bakken. 

 



Ukeplan for 1. trinn – Uke 34​
 

 

Trivselsmål:  
Vi lager klasseregler. 

 

Ukens mål: 
 
Norsk:  
Jeg vet hva som rimer på hus. 
Matte: 
Jeg klarer å sortere. 
Engelsk: 
Jeg kan forstå og si noen farger på engelsk.​
 

 

Postmottak:mathopen.skole@bergen.kommune.no 

Telefon til skolen: 55 56 52 00 

 
 

 

Beskjeder til foresatte:  
Fravær må registreres i Vigilo innen kl. 08:00.  
Skoledagen varer fra 08:15 til 12:45 og 12.00 på fredager.  
 
Denne uken starter vi med bokstavinnlæring. Vi begynner rolig med en bokstav, 
slik at elevene blir vant til oppgavetypene. Vi vil gjennom uken jobbe med ukens 
lyd på ulike måter. Fredager avslutter vi uken med å smake eller kjenne på noe 
som starter på ukens lyd.  
 
På ukeplanen vil elevene få en grubleoppgave, der elevene skal kunne diskutere 
med dere der hjemme, hva vi er ute etter. Kanskje noen har hørt om Grej of the 
day?  Det er et enormt læringspotensial i å undre seg over ulike hendelser, 
objekter og steder. 
 
På onsdag skal vi ha uteskole. Vi skal være ute store deler av dagen, så 
det er viktig å kle seg etter været. Vi skal også spise ute denne dagen.  
 
 
Ønsker alle en riktig god helg!  
 
Hilsen fra Merete, Henriette og Hanna-Marit♥️ 
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