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Læringsmål:  Informasjon:  

 
Fokus: Denne uken skal vi bli 
bedre kjent gjennom ulike 
aktiviteter, trene på regler og 
rutiner og ha fokus på 
klassemiljø. Vi skal også på tur 
til Rolland og besøke Åsane 
bibliotek. Målet er å få en trygg, 
aktiv og hyggelig start sammen 

        

 
 

 

Det er ingen lekser den første uken. 

Elevene starter med svømming og kroppsøving på torsdag. Elevene er delt inn i tre 

forskjellige kroppsøving/ svømme-grupper, og det er blå gruppe som starter med svømming 

denne uken. Gruppene blir utdelt på mandag.  

Elevene som skal svømme, møter utenfor klasserommene kl. 08.15. Elevene som skal ha 

kroppsøving, møter 08.30 utenfor klasserommene.  

 

Gå inn på Flaktveit sin skoleside for å hente digital ukeplan  
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Mandag  
          17. august 

Tirsdag  
            18. august 

Onsdag  
           19. august 

Torsdag  
          20. august 

Fredag  
           21.august 

             Slutt 13.15                  Slutt: 13.15             Slutt: 14.15            Slutt 13.15 
 

         Slutt: 13.30 

  

Oppstartsaktivitet i 
klasserommet  
 
Tur til Rolland 

 
Husk gode sko å gå 
med, i tillegg til 
næringsrik mat og 
drikke. Elevene kan 
ta med kakao eller 
annen varm drikke 
dersom det er 
ønskelig.  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Trinnregler, ordensregler 
og klassemiljø 
 
Diverse aktiviteter i 
klasserommet 
 
Breimyra banen kl. 
12:15 
 

 

Uteaktivitet 
 
Diverse aktiviteter i 
klasserommet 
 
Besøke Åsane bibliotek  
Skjema for lånekort for barn 
 
 

 

Kroppsøving/ 
svømming 

 
Blå gruppe 
svømmer, oppmøte 
utenfor 
klasserommene 
08.15.  
 
Rød og grønn 
gruppe skal ha 
kroppsøving, 
oppmøte utenfor 
klasserommene 
08.30.   
 
 
Resten av 
skoledagen går til 
diverse skolestart-
aktiviteter.  
 

 
 

 

Tverrfaglig dag 

   

 

https://bergenbibliotek.no/om-oss/lanekortskjema/2026-04-07-lanekortskjema-bob-barn-nor.pdf

