
UKEPLAN FOR 7.TRINN - UKE 34 
 Mandag 17. august Tirsdag 18. august Onsdag 19. august Torsdag 20. august Fredag 21. august 

08.45 Stein: K&H 
Saks: Musikk 

Papir: Klasserommet 

Stein: Klasserommet 
Saks: K&H 

Papir: Musikk 

Vest: Engelsk 
Øst: Matematikk 

 

Vest: Norsk 
Øst: Samfunnsfag 

Vest: KRLE 
Øst: Norsk 

09.45 Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri  Lillefri  

10.00 Stein: Musikk 
Saks: Klasserommet 

Papir: K&H 

Bibliotek/brettspill Vest: Engelsk 
Øst: Matematikk 

Vest: Norsk 
Øst: Samfunnsfag 

Vest: Norsk 
Øst: KRLE 

11.00 Spising Spising Spising Spising Spising 

11.30 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

12.00 Utetime  Kantinen og loftet: 
Fysisk aktivitet 

Vest: Matematikk 
Øst: Engelsk 

Vest: Samfunnsfag 
Øst: Norsk 

 

Kroppsøving 
 

Husk gymtøy 

13.00  Lillefri Lillefri 

13.15 Vest: Matematikk 
Øst: Engelsk 

Vest: Samfunnsfag 
Øst: Norsk 

14:15-15:00   Leksetid   

Skoleslutt  14.15 12.00 15.00 14.15 14.15 - God helg! 

 
Beste hilsen alle voksne på 7. trinn 

Kontaktlærere: Ena Bore (99 47 96 53) - Tom Georg Bu (91 18 36 73) - Jørgen Kleppe (97 49 15 84) 


