
Tid Økt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

08:30 - 09:30 1. time Frilek Lesekvart Lesekvart Lesekvart Lesekvart

Norsk Stasjoner
Norsk

Stasjoner
Matte

Kroppsøving/
Veiledet læring

Kontaktlærergrupper

4-deling: 
Musikk
GOTD

Naturfagsforsøk
Øving

09:30 - 09:45 Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri

09:45 - 10:35 2. time Matte Stasjoner forts. Stasjoner forts. Kroppsøving/
Veiledet læring forts.

4-deling forts.

10:35- 11:00 Spising Spising: Lydbok Spising: Ukens dyr Spising: Høytlesing Spising: Høytlesing Spising ute

11:05 - 11:35 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri

11:35 - 13:05
(12:25)

3. time K&H Engelsk
Bibliotek

Frilek

Tema  Matte Hjertetime
Kontaktlærergrupper

4. time K&H
Frilek 

Tema
Frilek

Tema 12:25

TRINN 313:05 13:05 13:05 13:05


