
 

Ukeplan - 4. trinn 
Uke 34 

Mandag 17.8 
08.30 - 13.00 

Tirsdag 18.8 
08.30 - 13.00 

Onsdag 19.8 
08.30 - 13.00 

Torsdag 20.8 
08.30 - 13.45 

Fredag 21.8 
08.30 - 12.40 

Samling og lek 
 
Stasjoner: 
Norsk 
K&H 

IKT 

 
 
Sosial 
kompetanse 

 

Samling og 
stillelesing 

 
Stasjoner: 
Norsk 
Matematikk 
 
 
Kunst og 
håndverk 

 
Musikk 

Samling og 
tenkeoppgave 

 
Stasjoner: 
Norsk 
Matematikk 
Engelsk 

 
Sosial 
kompetanse 

 

Samling og 
tegneoppgave 

 
Samfunnsfag 

 
Turdag 

Vi går til 
Løvstien.  
 

Naturfag 

 

Samling og lek 
 
Svømming 

 
Norsk 

 

Lekser:  
Arbeidsark ligger i leksemappe. 

Læringsmål: 
Trinnmål: Vi smiler og hilser når vi ser hverandre igjen. 
Sosialt mål: Vi går i gangene.  

 

Informasjon: 
● Du finner ukeplanen på Damsgård skole sin hjemmeside: 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/damsgard-
skole/arbeidsplaner/smatrinn-1-4  

● Legg merke til at på 4. trinn har vi lengre skoledag på torsdager. Vi er nå 
ferdig med undervisning 13.45. 

● Uteskoledag i 4. trinn er på torsdager. Det kommer til å stå på ukeplanen om 
vi skal være ute den uken, så husk å lese gjennom ukeplanen godt.  

● Svømming starter allerede i uke 34, altså fredag 21.08. Rutinene vil være det 
samme, så husk svømmetøy og håndkle. Minner om at vi ønsker elevene tar 
med parfymefri såpe. Hvis dere ønsker å lese mer om svømming og ha 
øvelser dere kan øve på hvis dere er i svømmehallen, kan dere sjekke ut 
denne linken - Bergen kommune - SvømBergen  

● Vigilo: Benytt Vigilo for beskjeder og fraværsregistrering (innen 08.00). 
Meldinger sendes til alle lærerne på trinnet, slik at informasjonen når frem 
dersom det skulle være sykdom blant lærerne. 

 
Hilsen Heidi, Marius, Silje, Tonje og Danica 

 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/damsgard-skole/arbeidsplaner/smatrinn-1-4
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/damsgard-skole/arbeidsplaner/smatrinn-1-4
https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/kultur-idrett-og-fritid/idrett/idrettstilbud/svom-bergensvommeopplaring-for-elever-pa-3-og-4-trinn#6

