
 

 

 

 

 

Mandag    
08.20 - 13:50 

Tirsdag 
08.20 - 12.50 

 

Onsdag  
08.20 - 14.00 

 

Torsdag 
08.20 - 14.00 

 

Fredag 
08:20 - 14:00 

 Tema:  

 
 

Norsk: 
Skriveoppgave om 
sommerferien. 
 
Matematikk:  
Grublis i grupper 
 
Musikk: Idémyldring 
sommeravslutning 
 
Naturfag: Bær 

Kroppsøving:  
I gymsalen og 
svømmehallen på 
Rolland. 
Lilla-gruppe svømmer. 
 
Grønn-gruppe 
gymmer. 
 
Resten av dagen blir 
uteskole. Vi blir på 
Rolland og plukker 
blåbær i skogen ved 
Andedammen. Bussen 
blir dermed avbestilt 
denne dagen. Ta med 
noe å plukke i.  

Matematikk: 
Tallsystemet 
 
Engelsk/Samf: Back 
to school/på flukt 
 
Norsk: Kilder med 
kritisk blikk 
 
Samf/Engelsk: 
på flukt/Back to 
school  

Norsk: Kilder med 
kritisk blikk 
 
 
K&H: Vi tegner 
 
 

Samfunnsfag: På flukt 
 
Matematikk: 
Tallsystemet 
 
Engelsk: Back to school 
 
KRLE: Jødedommen 

Hjemme: 

 

Lesebestilling norsk. Les 
og gjør oppgaver.  

Tegn og fargelegg 
plantene til de ulike 
spiselige bærene vi finner i 
Norge, og skriv på navn. 

 Innlevering av 
lekseperm denne uken. 

 



 

Informasjon 
Buss 
Bussen går klokken 07:55 hver dag, man-fred fra Rolland.  

Det er ulike tider for buss hjem igjen, se ukeplan for tiden de slutter.  

Vi minner også om at dersom elevene skal ordne med annen skyss hjem (f eks at de blir hentet eller skal ta rutebuss) må vi få beskjed om dette i vigilo, 
slik at vi får riktig antall elever med oss. 
 
Fravær 
Dersom elevene er syke, skal til tannlegen, eller har annet fravær (også planlagt fravær med søknad om permisjon) ønsker vi at dere trykker på 
knappen som heter “Registrer fravær” i Vigilo. Når dere trykker på registrer fravær, får dere muligheten til å skrive hva det gjelder under 
“Kommentar”. Dette vil hjelpe til at vi kan bruke mindre tid på å registrere fraværet, og at det går raskere å gi tilbakemelding til dere. Vi ønsker 
meldinger om fravær innen kl 07.50 for at vi skal få oversikt over at vi har med oss de elevene som skal være med oss på bussen om morgenen. 
 
 
Kroppsøving 
Vi starter med gym og svømming tirsdag 18.08. Da MÅ elevene ha med seg håndkle og såpe til å kunne vaske av seg svetten etter gymtimene. Ta 
gjerne en ekstra sjekk om gymskoene passer. Det er Grønn gruppe som skal ha gym denne uken. 
 
Til svømmetimen trenger elevene badetøy og badehette, og selvsagt håndkle og såpe her også. 
Lilla-gruppe skal starte med svømming på tirsdag, og skal da IKKE ha gym denne tirsdagen.  
 
 
Uteskole 
På tirsdager skal vi ha uteskole etter kroppsøvingen. Det er svært viktig at dere sjekker værmeldingene og sørger for at elevene er kledd etter været, da 
vi blir værende ute i ca 1 time og 50 minutter. 
 
Annet 
Veldig fint om alle elever har innesko. Brannøvelse skjer rett som det er, og da må barna rett ut, om det så er på sokkelesen, og uansett vær! Anbefaler 
derfor, innesko 🙂 
 


