
 
7. trinn uke 34                  
Kontaktlærere:  
Lars Ivar Papp, tlf 46841547 
Marita Borge Rusten, tlf 92420314 
 
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Oppstart: 
Forventninger 
Klasseregler 

 
Lek og lær 

 
Spising 

Friminutt 
 

 Norsk 
Engelsk 

 
 
 

Slutt 14.15 

Aktivitet med 
fadderbarna 

 
Brettspill 
Gymleker 

 
Spising 

Friminutt 
 

Lek 
 
 
 
 

Slutt 13.15  

Turdag til 
Garpetjern 

med 
fadderbarna 

 
Quiz 

Aktiviteter 
ved vannet 

 
Spill/ Lek/ 

Øve BLIME- 
dans 

 
 

Slutt 14.35 

M&H/ 
Sløyd 

 
Lek og 

lær 
 

Spising 
Friminutt 

 
Naturfag 

 
 
 
 

Slutt 13.15 

Norsk 
Matte 

 
Lek og lær 

 
 

Spising 
Friminutt 

 
Felles 

BLIME-  
dans for 

hele skolen 
 

Slutt 14.15 
 

Ta med 
innesko til 
bruk på 
skolen. 

Husk tøy til 
aktivitet i 
gymsal og 
gymsko. 

Kle deg i 
turklær og 
passende 
sko. Vanlig 
matpakke og 
drikke med. 
Lurt med 
sitteunderlag 
i sekken. 

  
God helg! 
 

 

Info:  
Velkommen til nytt skoleår! Denne uken blir en oppstartsuke med 
fokus på forventninger, sosiale aktiviteter, i hovedsak på vårt trinn og 
med fadderklassen. Vi kommer også litt i gang med noen av fagene 
denne uken. 
 
Skoledagen begynner 8.30 hver dag. Se over for hvilket tidspunkt vi 
slutter de ulike dagene. 
 
På tirsdag er det lurt å kle seg i klær du kan være i aktivitet i. Ta med 
innesko til idrettshall om du har.  



 
På onsdag går vi til Garpetjern med fadderbarna. Se over hva du må 
ha med deg.  
 
Denne uken blir det ingen lekser, men vi oppfordrer alle til å lese litt 
hver dag 🙂 
 
Fint om alle husker å ta med innesko i løpet av uken 🙂 
 
 
Vennlig hilsen de voksne på 7. trinn 

 


