
            Periodeplan 5B - uke 34 og 35 

Periodens mål 

Fag Emne Mål 

ARO  En god start på det 
nye skoleåret 

Vi øver på rutiner i garderoben og klasserommene.  
Jeg er en god klassevenn og turvenn. 
Jeg tar i mot nye elever på en god måte.  

Norsk Valg av lesestrategi Jeg kan velge en måte å lese på, som passer til det jeg skal 
finne ut.  

Engelsk Holiday  
Verb i fortid  

Jeg kan snakke med en medelev om en ferie ved å bruke 
engelske verb i fortid, stille spørsmål og svare.  

Matematikk Brøk  
Tekstoppgaver 

Jeg kan forklare brøk som del av en helhet. 
Jeg kan hente informasjon i en tekstoppgave og velge riktig 
regneart.  

KRLE  Religion: Fra norrøne 
guder til kristendom 

Jeg kan lage og bruke en tidslinje.  
Jeg kan fortelle om overgangen fra troen på norrøne guder 
til kristendommen i Norge. 

Filosofi og etikk Jeg kan fortelle hva begrepene filosofi og etikk betyr. 

Kunst og 
håndverk 

Sløyd 
 

Jeg blir kjent med ulike verktøy. 
 

Tekstil Jeg kan planlegge et syprosjekt. 

Form og farge Jeg kan bruke collage som teknikk ved å klippe, rive og sette 
sammen ulike materialer til et bilde. 

Naturfag Små dyr med store 
oppgaver 

Jeg vet hva en nedbryter er. 
Jeg kan beskrive noen kjennetegn ved tusenbein og 
meitemarker. 

Kroppsøving Slik vil vi ha det Jeg følger beskjeder fra voksne. 

 
Beskjeder til hjemmet: 

●​ Det blir foreldremøte 15.september 17.30. Hold av datoen. Mer informasjon kommer i Vigilo.  

●​ I uke 35 er norskleksen å lese en eksempeltekst fra en tidligere nasjonal prøve i lesing. Teksten 

“Zombie-sopp” er kjent for elevene. Gjennomføringen av årets nasjonale prøver starter allerede nå i 

slutten av august. Vi kommer tilbake til hvilke datoer prøvene vil bli gjennomført på 5.trinn. 

 
 



Timeplan uke 34: 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
08.30-09.45 Gym:  

Krokodille 
Norsk: 
Blekksprut 

Turdag 
 

5A: Siljustøl 
5B: Tur rundt 
Nordås 

 

 
 
 
 

K&H 
Sløyd: Hai 

Tekstil: Spekk-​
hogger 

F&F: Delfin 

Musikk 
Arbeidsplan 

ARO 

09.45-10.00 Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

10.00-11.00 Matte Matte Engelsk 
 

Religion 

11.00-11.30 Spising Spising Spising Spising 

11.30-12.00 Storefri Storefri Storefri Storefri 

12-00- * Gym: ​
Blekksprut 

 
Norsk: 
Krokodille 

Norsk Matte 
 

Fysak  
30 min 

Norsk 
 

 Slutt: 13.30 Slutt 13.15 Slutt 13.30 Slutt 13.30 Slutt 13.30 

 
Uke 35:Timeplan  

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
08.30-09.45 Gym:  

Krokodille 
Norsk: 
Blekksprut 

Filosofi og 
Etikk 

K&H 
Sløyd: Hai 

Tekstil: Spekk-​
hogger 

F&F: Delfin 

Musikk 
Arbeidsplan 

ARO 

09.45-10.00 Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

10.00-11.00 Matte Engelsk: 
Blekksprut 
 Naturfag: 
Krokodille 

Matte Engelsk 
 

Religion 

11.00-11.30 Spising Spising Spising Spising Spising 

11.30-12.00 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

12-00- * Gym: ​
Blekksprut 
Norsk: 
Krokodille 
 
Leksehjelp 
13.30-14.15 

Engelsk: 
Krokodille 
Naturfag:​
Blekksprut 

 
Norsk 

Matte 
 

Fysak  
30 min 

Norsk 
 

 Slutt: 13.30 Slutt 13.15 Slutt 13.30 Slutt 13.30 Slutt 13.30 



Lekser uke 34 

I løpet av 
uken  
 

●​ Lesing: Les 10 minutter hver dag i egen bok. 
●​ Sjekk at du har innesko som passer (gjerne sko som egner seg til gym). 
●​ Merk gjerne klær og utstyr med navn.  
●​ Se over at du har det du trenger i pennalet. 

 
 
 

Lekser uke 35 

Til torsdag 
 
 

Matte: 
Gjør oppgavene fra oppgavearket i ruteboken. Se mal foran i boken for hvordan 
man skal føre/skrive inn i ruteboken.  
 

Norsk: Eksempelteksten “Zombie-sopp” fra nasjonale prøver.  

Les teksten, svar på spørsmålene og sjekk fasiten.  
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