
Periodeplan for 10AB, uke 34-35 

Info: 
Uke 34: 
Mandag: Tur med trinnet til Kvarven. Oppmøte kl 09:00 
ved Rema 1000 i Kjøkkelvik. Ta med mat og drikke og kle 
deg etter været. 
 
Tirsdag: Utlån av fagbøker. Ta med bokbind.  
 
Uke 35:  

Tirsdag: Besøk til Espeland fangeleir. Oppmøte ved busstoppet ved KIWI kl. 08.15. 

 

Uke 34 Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag 

08.30-09.30 Tur til 
Kvarven 

Bibliotek  Naturfag Norsk 

09.40-10.40 Diverse Norsk Samfunnsfag Matte 

     

11.20-12.20 Klassemiljøtime Utd. valg.  Engelsk Matte 

12.30-13.30 Aktivitet på 
trinn 

Samfunnsfag Naturfag Kroppsøving 

13.40-14.40  Valgfag Kroppsøving  

 

 

Uke 35 Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag 

08.30-09.30 Språk Tur til 
Espeland 

 Naturfag Norsk 

09.40-10.40 Språk Norsk Samfunnsfag Matte 

     

11.20-12.20 Nat./Mus.  Utd. valg.  Engelsk Matte 

12.30-13.30 Mus./Nat.  Samfunnsfag Naturfag Kroppsøving 

13.40-14.40 Norsk  Valgfag Kroppsøving  



Aktivitetsplan skoleåret 2026/2027 

Uke MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
34 17.8 

Tur til Kvarven. 
Oppmøte Rema 
1000 Kjøkkelvik kl. 
09:00. 

    

35 24.8 
 

Espeland 
fangeleir 

   

36 31.8 
 

  2. og 3. time: 
Prøve om 
holocaust i 
Norge/verden 
(Espeland). 
Tverrfaglig 
samfunnsfag og 
norsk. 

 

 

 

Fag og tema  

Norsk 

Tema:  

-​ Nyhetsartikkel  

-​ Tverrfaglig tema om Espeland 

fangeleir sammen med 

samfunnsfag. 

 

Vi arbeider også med substantiv og verb 

på nynorsk i denne perioden. Lesekurs i 

uke 35-37. 

 

Samfunnsfag 
Tema: Holocaust i Norge og Europa. 
Vi drar til Espeland fangeleir, som var en tysk 
fangeleir for politiske fanger i Norge under 
andre verdenskrig.  
 
Sentrale begreper denne perioden:  
Holocaust, Folkemord, Ideologi, Nasjonalisme, 
Antisemittisme, Nazisme, Diskriminering, 
Propaganda, Deportasjon, Arrestasjon, 
Arbeidsleir, Konsentrasjonsleir, Utryddelsesleir 
(dødsleir), Auschwitz, Espeland fangeleir, 
Gasskammer, Motstandsbevegelse, 
Okkupasjon, Nasjonal Samling (NS), Vidkun 
Quisling, DS «Donau», Flukt til Sverige, 
Menneskerettigheter, Demokrati, 
 
Prøve: torsdag 3.september. Kunnskapsprøve i 
samfunnsfag og skriving i norsk.  

Naturfag: 
Tema, mål og årsplan kommer.                        

Matematikk  
Tema: Likninger og algebra  
Eleven skal kunne 



-          utforske og generalisere 
multiplikasjon av polynomer algebraisk 
og geometrisk 

-          lage, løse og forklare ligningssett 
knyttet til praktiske situasjoner 

-          utforske matematiske egenskaper og 
sammenhenger ved å bruke 
programmering 

Engelsk:  

Tema:  

-​ Role Models in the English 

speaking world.  

-​ Reading project.  

Kroppsøving:​
 

KRLE  
Tema: Religion og populærkultur 
 
 

Musikk​
Samspill 

Tysk Utdanningsvalg 

Spansk (Danilo):  

La vida - el pasado y el presente 

Følg med i Classroom 

Spansk (Hanne) 
La vida - el pasado y el presente 

Følg med i Classroom 

Fransk  
Tema: Répétition 
Mål:  
Vi repeter sentral grammatikk fra 9. trinn og 
øver på å fortelle om oss selv.  

Engelsk fordypning 
Tema: Livsmestring og gode råd.  

Valgfag:  
Design og redesign:  
 
Friluftsliv:  
 
Produksjon for sal og scene: Bli med i faget på classroom: 5ch6qncb  
 
Innsats for andre:  
 
Arbeidslivsfag:  



Lekseplan uke 34 

Ukedag  Lekser 

Ukelekse Spansk med Hanne: Følg med på arbeidsplan i Classroom 
Spansk med Danilo: Følg med i Classroom 

Mandag Tur til Kvarven: Oppmøte Rema 1000 Drotningsvik klokken 09.00​
Ta med klær etter vær, mat og drikke.  

Tirsdag   

Onsdag   

Torsdag  Engelsk: Snapshots of India på Skolestudio. Les teksten og jobb med Reading 
to Understand.  

Fredag  Norsk: Finn en avisartikkel og skriv en kort analyse av strukturen. Hvor finner 
du følgende informasjon? Hva, hvem, hvor, når, hvorfor.  

Lekseplan uke 35 

Ukedag  Lekser 

Ukelekse Spansk med Hanne: Følg med på arbeidsplan i Classroom 
Spansk med Danilo: Følg med i Classroom 
 
Ukelekse Matematikk: 
Arbeid en time med Geogebrakurset på Kikora.  

Mandag  

Tirsdag   

Onsdag   

Torsdag  Engelsk: Skriv i leseloggen. Dere finner spørsmålene på Classroom.  

Fredag  Norsk: Jobb med oppgave 13 og 14 i nynorskheftet. Skriv svarene i 
arbeidsboken for nynorsk.  
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