
                                
                                 
 
 
 

                                               UKE: 34 
                    

Beskjeder:  
- Ønsker dere å bestille melk, logg inn på www.skolelyst.no 

- Minner om foreldremøte, allerede neste onsdag 26. 08. kl. 18.00. Egen invitasjon kommer i begynnelsen av 

neste uke. 

- Se eget skriv om utstyrsliste for Hålandsdalen 

- Se eget skriv om leksehjelp 

DAG MANDAG 17/08 TIRSDAG 18/08 ONSDAG 19/08 TORSDAG 20/08 FREDAG 21/08 

08.30-10.00 

 

1.økt 

Matematikk 

Blå og Rød  

Tall og regning 

Samfunnsfag 

Blå og Rød 

Møter mellom mennesker 

Tur til 

skomakerdiket 
 

Ta med det du ønsker å 

grille og god drikke. 

 

 
 

Følg med på værmeldingen 

og kle deg deretter        

 

 

NB! Ingen leksehjelp denne 

dagen 

Norsk 

Blå og Rød 

Spalteplass 

Gym 

Rød 

Nordnes 

sjøbad 

A-plan 

Blå 

 

10.00-10.15 FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT 

10.15-11.15 

 

2.økt 

Norsk 

Blå og Rød 

Spalteplass 

Skolestudio/Multi Smart 

Øving 

Blå og Rød 

Engelsk 

Blå og Rød 

 

Explore your dreams! 

Gym 

Blå 

Nordnes 

sjøbad 

A-plan 

Rød 

 
Fysisk aktivitet 

 

11.15-11.45 SPISETID SPISETID SPISETID SPISETID 

11.45-12.15 STOREFRI STOREFRI STOREFRI STOREFRI 

12.15-13.15 

 

3. økt 

Engelsk 

Blå og Rød 

Explore your dreams! 

Matematikk 

Blå 

Tall og 

regning 

KRLE 

Rød 

Norge i dag 

 

Matematikk 

Rød 

Tall og 

regning 

KRLE 

Blå 

Norge i dag 

 

Naturfag 

Blå og Rød 

Døgn, årstider og 

månefaser 

13.15-13.30 FRIMINUTT FRIMINUTT  FRIMINUTT FRIMINUTT 

13.30-14.00                   Klassens time   

   Skolen slutter 13.15 Skolen slutter 13.30 Skolen slutter 14.00 Skolen slutter 13.15 Skolen slutter 13.45 

Ukeplan 
7.trinn 



 
 

 

 
 

 

 

gerd.graasvoll@bergen.kommune.no    

rami.barakat@bergen.kommune.no 

SKOLENS KONTOR: 53 03 81 00 

KLASSENS TELEFON: 40 81 03 52 

 

 

Bursdager i august 

 
 

Ukens mål: 
 

Norsk 
 

• Beskrive kjennetegn ved intervjue, 

nyhetsartikkel og reportasje 

Matematikk • Jeg kan bestemme tallverdien til sifrene i 

flersifrede tall 

• Jeg kan regne med addisjon og subtraksjon, 

finne både omtrentlige og nøyaktige svar. 

Engelsk 
 

•  Jeg kan skrive et intervju 

• Jeg kan bruke adjektiv, adverb og 

sammentrekninger.  

Sosialt 
 

Månedens ord: TRIVSEL 

Trivsel betyr å ha det bra og å føle seg glad, trygg og 

respektert sammen med andre, både på skolen og 

hjemme. 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dersom du vil ha skolemelk bestiller du her: 
https://www.tinehandel.no/tine_esa/cc/zEnonicDetails.jsp?key=315017 
 
 
 
 
 

 

 

 

VELKOMMEN 

TIL NYTT SKOLEÅR 
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