
 
 
 

Ukeplan for 5. trinn  uke 34 
 
 

Fag Emne Ukens må l           Info. Husk. 
Livsmestring Bli kjent 

med nye 
voksne og 
barn 

Lag et spø rsmå l til hver av de nye voksne, som kan 
gjø re at du blir bedre kjent med dem.  

 
Onsdag 19. august skal vi være med på  “Sykkelkids”. 
Da må  elevene ha med sykkel,  hjelm og klær til å  være 
i aktivitet ute. 
 
Sett av ettermiddagen onsdag 9. september, kl.17.30. 
Da er det foreldremø te for trinnet.​
 
Lærernes arbeidsrom - Tlf. 408 15 529. 

Organisering Utstyr Jeg skal sø rge for at det er bokbind på  bø kene jeg har 
få tt utdelt. Jeg skal ha nø dvendig utstyr i penalet.   

Kroppsøving Sykkelkurs Jeg skal sø rge for at sykkelen min er i orden til onsdag. 

Sosialt fokus Jeg og de 
andre 

Jeg vet at jeg betyr noe og kan være til hjelp for de 
andre rundt meg.  

 

Ukelekse 

 
Norsk: Les gjennom ordensreglementet sammen med en voksen. Begge signerer på  arket.       
 
 
Gym utgå r på  grunn av sykkelkids på  onsdag                                                                                          

 

 

 

 

 



 
 

TIMEPLAN 5A 
    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

08.10-8.30         

08.30-9.15 Norsk Samfunnsfag Naturfag Matematikk Engelsk 

09.15-10.00 Norsk Samfunnsfag Naturfag Matematikk Engelsk      

10.00-10.15           

10.15-11.15 4-deling KRLE Norsk Norsk K & H 

11.15-12.00 4-deling KRLE Livet Norsk K & H 

12.00-12.30           

12.30-13.15 Matematikk Arb.program Kroppsøving Musikk  Fysak 

13.15-14-00 Matematikk   Kroppsøving Musikk   

14.00-14.45    Leksehjelp     



 
 

 TIMEPLAN 5B             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

08.10-8.30         

08.30-9.15 Norsk KRLE Samfunnsfag Matematikk Engelsk 

09.15-10.00 Norsk KRLE Samfunnsfag Matematikk Engelsk      

10.00-10.15           

10.15-11.15 4-deling Naturfag Norsk Norsk K & H 

11.15-12.00 4-deling Naturfag Livet Norsk K & H 

12.00-12.30           

12.30-13.15 Matematikk Arb.program Musikk Kroppsø ving  Fysak 

13.15-14-00 Matematikk   Musikk Kroppsø ving   

14.00-14.45    Leksehjelp     



 
 

 
        TIMEPLAN 5C  MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

08.10-8.30         

08.30-9.15 Norsk Naturfag KRLE Matematikk Engelsk 

09.15-10.00 Norsk Naturfag KRLE Matematikk Engelsk      

10.00-10.15           

10.15-11.15 4-deling Samfunnsfag Kroppsø ving Musikk K & H 

11.15-12.00 4-deling Samfunnsfag Kroppsø ving Musikk K & H 

12.00-12.30           

12.30-13.15 Matematikk Arb.program Norsk Norsk  Fysak 

13.15-14-00 Matematikk   Livet Norsk   

14.00-14.45    Leksehjelp     


