
 

 

          

 
 

 
 
 
 
 

ARBEIDSPLAN PÅ SKOLEN: 
TIDER: MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
1. time 
Kl. 08:30 – 09:30 
 

SVØMMING 
 
 
 
 
 

FELLESTUR FOR 
HELE SKOLEN TIL 
NORDNÆSDALEN 
ELLER 
VIGGOHYTTEN 

MUSIKK:  
-Bli kjent aktiviteter. 
 

KRLE:  
Gjennom livet, 
skolestudio 
 

Engelsk: 
Different children, 
different sports. 
Skolestudio 

Norsk: 
Vi skriver om gårsdagens 
tur. 

Engelsk: 
Different children, 
different sports. 
Skolestudio 

KRLE: 
Gjennom livet, 
skolestudio 

2. time 
Kl. 09.45-10.45 
 
 
 
 
 
 

 STASJONER: 
-Norsk - Vennskapsspill  
 
-Matte: Tekstoppgaver  
 
-Lesing 
 

MATEMATIKK: 
Dragonbox  

MATEMATIKK: 
Tall på tallinje 

NORSK: 
E for Æ 
Skolestudio 
Slangebok: skriv egne 
setninger med ordene: 
sverd, sterk, terning, 
hjerte, herme, perle, 
sverd) 
 
 
 
 
 

KUNST & HÅNDVERK:  
Bursdagskalender/ 
Klasseromskunst 

Spisetid:  
Kl. 10.45-11.15 

- Lunsj! - Lunsj! - Lunsj! - Lunsj! - Lunsj! 

Kl. 11.15-11.45 
STOREFRI 

 Norsk: 
Vi snakker om å være 
trivselsleder. 
 
Skolestudio: 
E for Æ. 

   
NORSK: 
E for Æ 
Skolestudio 
Slangebok: skriv egne 
setninger med ordene: 
sverd, sterk, terning, 
hjerte, herme, perle, 
sverd) 
 
 
 
 
 
 

KUNST & HÅNDVERK: 
Bursdagskalender/ 
Klasseromskunst 
 

MATEMATIKK: 
Dragonbox 

MATEMATIKK:  
Tall på tallinje MATEMATIKK: 

Sammenligne tall 

Kl. 12.45-13.00 FRIMINUTT 

 MATEMATIKK: 
Sammenligne tall 

 Musikk/lek   

NORSK:  
Vi snakker om å være 
trivselsleder.  
 
Skolestudio:  
E for Æ. 

 

 Skoleslutt kl. 14.00  Skoleslutt kl. 12.45 Skoleslutt kl. 13.30 Skoleslutt kl. 12.45 Skoleslutt kl. 12.45 



 
 

 

 

Skolens nettadresse: http://www.bergensskolen.no/seljedalen   
Kontaktlærere:  

• Vibecke Svendsen  

• Åsmund Røed 

• Siv Anett Leite (timelærer) 

• Ruben Dahle (timelærer)  

 Vibecke er ikke på jobb om fredagen. Siv Anett er inne for henne denne dagen. 
 
 
 
 

 

UKENS LÆRINGSMÅL: 
- Naturfag:  
-  Norsk: Jeg kan lese og skrive noen ord med E for Æ. 
-  Sosialt :  
- Jeg er en god klassevenn med nye og gamle klassevenner. 
- Jeg lar alle få være med på leken. 
- Jeg henger opp klærne mine i garderoben. 
- Jeg har orden på tingene mine: innesko, pennalhus og diverse.                                                                                               

HJEMMELEKSER:  

NORSK MATEMATIKK  TRYGG OPPSTART 
Ark i perm: Å være en god venn. 
Snakk sammen hjemme om hva det 
betyr å være en god venn. 
Kan man være venner selv om man er 
uenige? 
Må man like de samme tingene for å 
være venner? 
Hva kan du gjøre hvis du ser at noen ikke 
har noen å leke med i friminuttet? 

Leksefri Vi har fokus på trygg oppstart de to 
første ukene. Elevene skal få god tid til å 
komme tilbake til klasserommet med 
sine klassevenner. 

Informasjon til foresatte 

 
SVØMMING: Mandag 24.8 starter svømming for elever på 4. trinn. Det er viktig at elevene møter opp i god tid og klare med en pose/nett med 
sitt badetøy. Elevene går inn med sekken og MÅ STÅ FERDIG OPPSTILT UTE PÅ UTEPLASSEN KL. 08:30. Dette fordi bussen går like etter og vi må 
få telt opp alle elevene innen den går.  
 

FELLESTUR TIL NORDNÆSDALEN/ VIGGOHYTTEN FOR HELE SKOLEN PÅ TIRSDAG. Elevene har selv valgt hvor langt de vil gå 😊 
 
Denne uken skal det nomineres 4 elever fra trinn som skal være trivselsledere (TL) dette skoleåret. Trivselslederene skal bidra til et godt og 
inkluderende læringsmiljø, og ha en viktig rolle i friminuttene. 
 

UTESKOLE: Vi fortsetter med uteskole på tirsdager. Her kan dere ta med noe godt å spise og drikke. Husk riktig tøy og sko til 
været. Vannflaske må være med. 
PENNALHUS: Vi ønsker at elevene har eget pennalhus med seg på skolen. De bør være helt enkle, uten for mye forstyrrede 
elementer.  
NY ELEV: Natalie blir en del av 4. trinn. 
LANGDAG MANDAG OG ONSDAG: Mandagene blir i år skole fra kl.08:30-14.00, og onsdager fra kl.08.30-13.30 
VIGILO: Vi ønsker at meldinger i Vigilo skal sendes til begge kontaktlærerne.  
 
Ta med til skolen: 
- Matpakke og drikke (Frokost før skolestart er også svært viktig for å skape en god skoledag for ditt barn!) 
- Innesko (tøfler, sandaler, e.l.) 
- Regntøy er viktig å ha med seg stort sett hver dag eller ha hengende på skolen.  
- Byttetøy i pose med navn, evt. også regntøy og støvler (Brukes også evt. i SFO-tid)                
 
Husk ellers at alt tøy og sko må være godt merket med navn! 

Husk! Elevfravær må meldes inn hver dag om barnet ditt er borte fra skolen. Det skal meldes inn i 
VIGILO før 08.20. Du kan også ringe til skolen for å gi beskjed. Telefonen er betjent fra kl. 08.00. 

Skolens telefonnummer: 53 03 69 00  
 

 

http://www.bergensskolen.no/seljedalen


 


