
  

   Ukeplan 4. trinn  

         Uke 35    24.08-21.08 
Sosialt mål:  Vi følger nye regler og rutiner. 

 

Økter Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30- 
10.00 

 
 

 
10.00: 
Lillefri 

Lesehalvtime 

 
 
 

Tema 

 
 
 

Norsk 

 
 
 

Matte 

 
 
 

 

Lesehalvtime 

 
 

Grunnleggende 
ferdigheter 

 
 

 Svømming/ 
norsk 

 
11.00. Hai 
går til 
svømming 
 
12.00 
Krokodille 
går til 
svømming  
 

   
  
  

 
Turdag og 
leker på 

Festningen 
hele dagen. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Lesehalvtime 

 
 
 

Matte 

 
 

Norsk 

 
 

Engelsk 

 
 
 
 

      

Matte  

 
 
 

Norsk  

 
 
 

Mittvalg 

  
 

 Lek 
 

 

10.15- 
11.00 
 
 
 
 

11.00:  
Lunsj 
11.30: 
Storefri 

12.00- 

Slutt 12.50 14.15 12.45 13.20 13.10 
 

Lekser til fredag: 
Norsk: Les teksten “Loppemarked”. Velg nivå; måne, sol eller begge to! 
Matte: Gjør oppgavene på arket. Kanskje klarer du oppgavene på side 2?  

Læringsmål: 
Norsk: jeg finner de fem ukeordene i tekst jeg leser. 
Matte: Jeg kan oppstilt addisjon og subtraksjon. 
Engelsk: I know what a noun is. 

Ukens ord:  
svette, loppe, pappa, 
sitte, komme 
 
 

 
 
 
 
 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
★​ Svømming på tirsdag 
★​ Badetøy, såpe, håndkle og 

svømmehette 
★​ Ta med leksene på fredag.  

Kontaktlærere                 
Hanne Dalhaug 
Ove Gilleshammer       
Gunnar Kjelstad               
 
Andre lærere   
Line Nygard 
Monica Salhus 
Daniélla Rodrigues 
Anne-Grethe Gabrielsen  
 
Barne-og 
ungdomsarbeider / 
assistent:  
Natalia Mikolaj 
Anne Lise Solhaug 
Thomas Lotsberg 
 
 

Fravær og kontaktinformasjon:  
Fravær melder du i Vigilo-innen kl. 08.15.  
Alle beskjeder til SFO skal sendes i Vigilo SFO 
innen 13.00.  
 
Telefon trinnkontor: 40810388 

FAU:                                                       Iselin 
Årdal: iselin.aardal@gmail.com            Pål 
Ringkjøb Nielsen: pal.r.nielsen@gmail.com    
Trinnkontakter: 
Bente Ebbesvik: bente.ebbesvik@outlook.com 
Birgitte Tveiten Hodneland: 
birgitte.hodneland@gmail.com  
Mira Mykleturn: miramykletun@gmail.com  

Hei! 
Tirsdag hadde vi en nydelig tur i solskinn til Munkebotsvannet. 
 
Norsklekser:  
Salto-boka beholdes hjemme, og elevene skal lese valgt nivå (måne/sol) minst to ganger før 
fredag, i tillegg til 15 minutter daglig frilesing. Nytt av året er ukentlig diktat hver fredag basert på 
«ukens ord».  Bruk gjerne bok hjemmefra, ta kontakt dersom du ikke har. 
 
Matte: Vi starter med repetisjon av subtraksjon og addisjon. Vi jobber med dette på skolen også. 
Det er nok mange som har glemt det litt, men det kommer fort tilbake. Leksene i år blir i hovedsak 
på ark. Det vil i hovedsak også være repetisjonsoppgaver med de fire regneartene, men ikke alltid.  
 
 
Oppstart svømming blir tirsdag denne uken. Den første svømmegruppen skal tilbake til skolen 
etter svømming for å ha undervisning. Dermed er alle elevene nå ferdig på skolen 14.15.  
 
Krokodille kan gå hjem etter svømming helt frem til høstferien. Vi må ha faste avtaler om dette 
dersom ditt barn skal det. Etter høstferien bytter vi.  
 
 
  
 
Hilsen Team 4.   
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