
Uke 35 

Klasse 10B​

Ordenselever: Johanna og Noah 
 
Viktig:  

Denne uken har vi fokus på digitale ferdigheter. 
Her øver du på touch-metoden! 
 
Husk å ha med engelsk selvvalgt lesebok til hver engelsktime  
 
Fotografering tirsdag 25. august kl. 11.15 (husk tema vi har blitt enig om) 
 
På grunn av skolefotografering mandag og tirsdag vil det ikke være mulighet for 
10.trinn å spise i kantinen disse dagene, men kantinen vil være åpen for salg.  
 
Kakefredag: Vi feirer augustjubilantene. Kakebakere er Jonas og Gabriel  
 
Leksetid: 
Mandager kl. 13:35-15:30.  
Torsdager kl. 13:35-15:00.  

 

Månedens sosiale mål: Omsorg og vennskap  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

- Vite hva som 
kjennetegner 
realismen som litterær 
periode. 
 
- Lære om synet på 
kjønn før og nå, og 
hvordan dette temaet 
har blitt fremstilt i 
litteraturen. 
 
- Lære om den 
litterære sjangeren 
drama, og hvem 
Henrik Ibsen er. 

Mandag: Vi fortsetter å lese om kjønn før og nå i 
litteraturhistorisk sammenheng.  
 
Onsdag: Vi lærer om drama som sjanger, og ser på 
teknikkene “Titteskapsteknikk” og “Retrospektiv-teknikk”.  
 
Torsdag: Gallerivandring - vi har gallerirunde til “Et 
dukkehjem” og jobber med tilhørende oppgaver.  
 

 
Lekse til torsdag:  Forfattarportrett av Henrik Ibsen. Finn 
ut mest mogleg om Henrik Ibsen. Teksten skal vere på om 
lag 200 ord.  
Skriv teksten på nynorsk i nynorsk arbeidsbok. Hugs å ta 
med eit lite bilete av forfattaren.  

 
 

https://skrivhurtigt.dk/norsk/tastaturspill/keyboard.html
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Read a self 
chosen book. 
Learn about the 
main character.  

Monday: We will start reading our books and you will get the 
opportunity to draw your main character on the class character 
map.  
Wednesday: Reading and working with our character's bedroom. 
Homework: Read 15 minutes every day in your self chosen book.  
Tip: Keep some post-it notes and a pen nearby when you read, in 
case you read something you want to remember.  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

●​ Kan forkorte 
brøkuttrykk 

●​ Kan multiplisere 
og forenkle 
parentesuttrykk 

Algebra 
Lekse til fredag:  
Oppgavebok:   

●​ s. 8 oppgave 1.106 
●​ s.10 oppgave 1.108 

velg en, to eller tre prikker 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kan tegne jordkloden 
og skrive på de ulike 
lagene 
Kan fortelle litt om hva 
panga var 

Jordens utvikling. 
Lekse til tirsdag: Les eller hør på Jordskorpa er i 
bevegelse: Teorier om platedrift på 
skolenmin.cdu.no  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

vise nettvett, utøve 
kildekritikk og ta etiske 
og trygge valg på nett  

Denne uken har vi fokus på digital dømmekraft i 
samfunnsfagen.  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Repetere sentrale 
fagbegreper.  

Onsdag: Vi jobber med sentrale fagbegreper i 
kolonnenotat.  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Trene på og utvikle ferdigheter i 
varierte bevegelsesaktiviteter 
 
Planlegge og gjennomføre 
bevegelsesaktiviteter som kan 
gjennomføres ved skader eller 
sykdom 

Tirsdag: Parkour, utegym. Husk gymtøy! 
 
Fredag: Arbeide med oppgaver om hva 
og hvordan man kan trene ved ulike 
typer skader. Lage egentreningsopplegg 
som kan gjennomføres ved skade. 

http://skolenmin.cdu.no
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

 Dere skal bake skoleboller. Se over oppskrift i classroom 
på forhånd.  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

 Møt på musikkrommet. Dere får oppgaven samt gruppene, 
og skal fordele instrumenter/komme i gang med låten. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

- prøve ut ulike 
materialer og 
uttrykksmåter 
- formidle en følelse eller 
et tema med ulike 
materialer og visuelle 
virkemidler. 
- arbeide i prosess fra 
idé til ferdig bilde 

Vi starter med oppgaven: Mixed Media 
Dere må velge et tema eller en følelse som dere ønsker å 
formidle. 
 
Mixed Media - Blandet teknikk er en kunstnerisk arbeidsform der du 
setter sammen ulike materialer og metoder i ett og samme kunstverk. 
Denne måten å jobbe på bryter med de tradisjonelle grensene og lar 
deg kombinere alt fra maling og tegning til fysiske gjenstander, tekstiler 
og papir. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kunne 
stille spørsmål og holde 
en enkel samtale med en 
spansktalende 

Tirsdag: Forberede spørsmål til intervju 
Torsdag: Dra til byen og intervjue turister  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

 Kunne skrive skrive 
setninger riktig 

 

Vi skal fokusere på grammatikk 
Vi jobber med setningsoppbygging på fransk og med noen 
skriftlige oppgaver for å praktisere fransk 
setningsoppbygging. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kunne 
stille spørsmål og holde 
en enkel samtale med en 
tysktalende 

Tirsdag: Forberede spørsmål til intervju 
Torsdag: Dra til byen og intervjue turister. Viktig: Husk 
oppmøte utenfor klasserom 313 i friminuttet før tysktimen. 
Grete registrerer oppmøte i gruppene dere er tildelt før 
dere drar til byen.  

 
 



E
N
G
. 
F
O
R
D 

Læringsmål Arbeidsoppgaver 

What are you interested 
in? 

Vi starter med en oppgave om hva du er interessert i.  
Ha med oppladet chromebook til timene 🙂 
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Fysisk aktivitet og helse Oppstart på skoleplassen. Ta med klær og sko til å 
jogge ute. Vi skifter i Fyllingsdalshallen etter oppstart. 

Friluftsliv Dobbel økt. Bærplukking og pannekaker på 
stormkjøkken. Ferdig 16.35 

Teknologi og design Oppstart i faget 

Design og redesign Oppstart. Vi blir kjent med faget og hverandre 

Innsats for andre Oppstart. Vi blir kjent med faget, og starter opp med 
første tema. Møt opp i studiehallen. 

Produksjon for scene Oppstart. Vi skal bli kjent med faget, og lære om 
utstyret vi kommer til å bruke i løpet av året.  

Medier og kommunikasjon Oppstart i faget. Fokus på kommunikasjon. 

 
Timeplan 10B HØST 2026: 

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30- 
09.30 

ENGELSK FR.SPRÅK NORSK K&H M&H MATEMATIKK 

09.40- 
10.40 

NATURFAG GYM ENGELSK K&H M&H GYM 

Spis      

Storefri      

11.20- 
12.20 

MUSIKK MATEMATIKK SAMFUNNSFAG NORSK SAMFUNNSFAG 

12.30- 
13.30 

NORSK NATURFAG  KRLE ARB. 
FAG 

FR. 
SPRÅK 

UTD. VALG 

13.35- 
14.35 

MATEMATIKK  VALGFAG   



14.35- 
15.05 
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