
Ukeplan for 5.trinn - uke 35   
Mandag 24.08 Tirsdag 25.08 Onsdag 26.08 Torsdag 27.08 Fredag 28.08 

Morgenarbeid 
Gjennomgang av uken 
Brettspill 
 
Matte: Hoderegning 
 
Engelsk: This is me 
 
Norsk: Stasjoner 

-​ Data: Substantiv 
-​ Lese: 

Leseforståelse 
-​ Ark: Substantiv 
-​ Brettspill / tegne 

 

 
 
 
Skoleslutt 13:45 
 
Leksehjelp 13:45-14:30 

Fysisk 08:15-09:00 
Oppmøte i MIL-hallen  
 
Engelsk: This is me 
 
Tema: Kosthold og helse 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
Skoleslutt 12:45 

Morgenarbeid 
 
Gym - Måne: Stafett 
 
Tema - Sol: Kosthold og 
helse 
 
Gym - Sol: Stafett 
 
Tema - Måne: Kosthold og 
helse 
 
Tema: Vi låner bøker på 
skolens bibliotek / Vi leser 
 
 
Husk gymtøy, gymsko, 
drikkeflaske og håndkle! 
Ta også med litt ekstra mat, 
f.eks en frukt eller skive. 
 
 
Skoleslutt 13:45 

Morgenarbeid 
 
Norsk: Vi lærer å bøye 
substantiv:  

-​ entall og flertall 
-​ ubestemt og 

bestemt form 
 
Matte: Titallssystemet, 
tall på utvidet form 
 
Norsk: Oppgaver på 
data 
 

 
 

 
 
Skoleslutt  13:45 

Morgenarbeid 
Ukens Kahoot 
 
3-deling 

-​ K&H: Vi lager 
kalender 
Gruppe: Blå 

-​ Musikk: Sang 
Gruppe: Rød 

-​ Mat og helse: 
Grønnsaker og dip 
Gruppe: Gul 

 

 
Matte: Oppgaver på 
skolenmin 
 
 
Skoleslutt 13:45 

God helg! 🙂 



                                       

 

Ukelekse:  
​Matte: Videoleksjon og oppgaver på Campus Inkrement: Campus Inkrement  
​Norsk: Leselekse på skolenmin. Trykk på 🙂for å komme til leksen. https://skolenmin.cdu.no/ 
​Engelsk: Les teksten «My family tree» høyt for en voksen tre ganger, og øv på «Words to learn» i 
margen.  

​Arbeid 15 minutter sammen med en voksen hjemme på tidligere nasjonale prøver: (Trykk på den 
nederste som heter eksempeloppgaver). 
https://www.udir.no/eksamen-og-prover/prover/eksempeloppgaver-tidligere-nasjonale-prover/5.-trinn?
path=cefglhg 
 

 
 

Trivselsmål: Vi lager trivselsregler.  
 
Ukens mål:  
Norsk: Jeg vet hva et substantiv er og kan 

bøye substantiv. 

Matte: Jeg vet hva titallssystemet er og kan 

skrive tall på utvidet form. 

Engelsk: Jeg kan introdusere meg selv på 

engelsk. 

Tema: Jeg kan fortelle hva som 

kjennetegner sunn og variert mat og hvorfor 

det er viktig for helsen. 

Informasjon: 
Hei 🙂 
Det nærmer seg nasjonale prøver for elevene på 5.trinn. Vi ønsker derfor at 
dere sammen med elevene arbeider med de ulike oppgavene denne uken.  
 
Se mer info i ukesmail. 
 
Fravær må registreres i Vigilo før kl. 08:00.  
 
Hilsen Oda, Kristine, Tobias og Sara 🙂 
 
Postmottak: mathopen.skole@bergen.kommune.no     

Telefonnummer Mathopen skole: 53 03 72 00  
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