
 

 Ukeplan 7. trinn          Uke 35 
 

Sosialt mål: 
 
Jeg kan bidra til arbeidsro i timene. 

HUSK:  
 
Vi begynner kl. 08:30 hver dag! 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30  Lesehalvtime Lesehalvtime Lesehalvtime  
 
 

KUL 

     
 
 

 KUL 
3-deling 

 
Norsk 
Matte 
KRLE 

 
 

Tema 

3-deling 
 

Norsk 
Matte 

Engelsk 09.00 

10.00 LILLEFRI 

10.15  
 

Ukestart 

 
 

Tema 

3-deling: 
 

Norsk 
Matte 

Engelsk 

3-deling: 
 

Norsk 
Naturfag 

Samfunnsfag 

 
 

Engelsk 
 

11.10                                                        LUNSJ 

11.30             STOREFRI 

 
12.00 

3-deling 
 

Norsk 
Matte 
KRLE  

 
 
 
 
 

Gym på 
Stemmen 

3-deling: 
 

Norsk 
Matte 

Engelsk 

3-deling 
 

Norsk 
Naturfag 

Samfunnsfag 

 
Matematikk 

 
Ukeslutt 

Fysisk Fysisk 

3-deling 
 

Norsk 
Matte 
KRLE 

3-deling 
 

Norsk 
Naturfag 

Samfunnsfag 

 
 

God helg! 😀 

 Ferdig 14.15 Ferdig 14.00 Ferdig 12.45 Ferdig 14.15 Ferdig 13.00 

 

Kontaktinformasjon til skolen:  
●​ Alle skriftlige henvendelser sendes på 

Vigilo.  
 

●​ Husk å melde fravær innen klokken  08.15. 
 

●​ Mobilnummer: 408 10 384  
 

●​ Hjemmeside: 
www.bergen.kommune.no/heKRLEllen-skole 

Trinnkontakter:  
 
Cathrine 
cathrine.bleikli@gmail.com  
 
Cassandra 
cass94@broadpark.no  
 
Synne synnepersen@gmail.com  
 

FAU: 

Torbjørn: torbio@gmail.com  

Hilde:  hilde.rusten@gmail.com  
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Læringsmål: 

Matematikk Vi repeterer pluss, minus, deling og ganging. 

Engelsk Jeg kan bøye engelske verb i “past simple” og “present perfect”. 

Naturfag Jeg kan gi eksempler på hvordan naturvitenskapelig kunnskap er utviklet og utvikler seg. 

Samfunnsfag Elevråd og demokrati i praksis. 

Norsk Argumenterende tekst med påstand, begrunnelse, eksempel og bindeord. 

KRLE Jeg kan reflektere over hvordan jeg og trinnet mitt ønsker å ha det på skolen dette året.  

Lekser Lese og skrivelekse: Les teksten du har limt inn i samfunnsfagboken din og svar på 
refleksjonsoppgavene. 
Matematikk: Ark i leksemappen. 
Leirskolelekse: Sjekk at du har kontroll på klær og sko til leirskolen. 
Hjertelesing: Minimum 15 minutter i egen bok, hver dag. 
Engelsk: Les 15 minutter tre dager i uken i en selvvalgt engelskbok. Øv på ukens verb.  

Hei! 
 
Da var første ordentlige skoleuke over, selv om vi begynte med en nydelig turdag til Sandvikspilen på mandag. 
Vi har hatt en fin start på 7. trinn, og elevene er alt kommet godt i gang med skolearbeidet sitt.  
 
I norsk har vi begynt med argumenterende skriving. Elevene skal lære å bygge opp en argumenterende tekst 
med påstand, begrunnelse, eksempel og bindeord.  
 
Denne høsten kommer vi til å ha stort fokus på å lære oss bøying av verb i engelsk. Elevene vil få ukentlig lekse 
i å lære seg 5 “irregular verbs”, hvordan de bøyes i past simple og present perfect. Hver fredag har vi en liten 
test hvor de får vist hva de har øvd på. Testen tar de med hjem og dere signerer og returnerer denne til oss. 
Ellers vil vi at elevene leser 15 minutter, tre dager i uken, i en engelsk bok de har valgt selv, enten fra vårt 
bibliotek her på skolen eller som dere låner på Bergen offentlige bibliotek.  

I årets første samfunnsfagøkt ble elevene kjent med hva de faktisk skal lære i samfunnsfag på 7. trinn. Vi tok 
utgangspunkt i kompetansemålene og snakket om temaer som demokrati, historie, menneskerettigheter, 
kildekritikk, identitet, bærekraft og hvordan vi kan undersøke og påvirke samfunnet. Vi reflekterte også over 
hvorfor samfunnsfag er nyttig kunnskap å ha – ikke bare på skolen, men videre i livet som en del av samfunnet. 

I lekse har elevene fått en skriveoppgave knyttet til egne tanker og forventninger til samfunnsfag. Vi skal ta fram 
disse tekstene igjen mot slutten av skoleåret og se tilbake på hva de tenkte og forventet ved starten av 7. trinn, 
og hva de faktisk har lært gjennom året. 

Videre denne uken blir det elevrådsvalg, og elevene får oppleve demokrati og stemmerett i praksis.  

Viktige datoer: 
-​ 1. september: HPV-vaksine på skolen. 
-​ 8. september: Foreldremøte 
-​ 14.-18. september: Leirskole. 

 

Skolestarthilsen fra alle oss på 7. trinn  
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