
Ukeplan for 1. trinn - Uke 35 
                                        Ukens sang: ABC- sangen 

På skolen jobber vi med 
Norsk 
 

Språket vårt 
Vi leker og eksperimenterer med språket gjennom rim, 
regler, lek og sang. Vi er spente på om klassebamsen skal 
lære oss en bokstav på mandag… 🙂 

Matematikk 
                   

Sortering og begreper 
Jeg kan sortere og rangere etter ulike egenskaper, som 
høyde, farger, former, størrelse, antall.  
Jeg kan tallene 1 og 2  som tallsymbol og mengde. 
 

Engelsk 
                    

Let`s explore 
Vi lærer fargene blue, green, red, pink, yellow, red. 
Vi synger tellesanger.  
Vi leker Please, Mr Crocodile. 

Tema 

 

Da klokka klang 
Vi snakker om hva Respekt på skolen vår betyr. 
Vi lager trinnregler. 
Vi leker sammen og blir kjent i klassen og på trinnet.  

Kroppsøving 
 

Bli kjent-leker 
Elevene bør være kledd i klær det er godt å bevege seg i. 
Vi bruker ikke tid på å skifte.  
Husk å merke gymsokker med navn! 
 
Gymtider: 
1A: Torsdag  1B: Onsdag 1C: Fredag 

 
 
 
 
 
 
 



 
Respektmål 

 
 

Vi er her for å lære. 
Vi tar vare på hverandre. 

Vi har en god omgangstone. 
Vi motarbeider mobbing og vold. 

Vi tar vare på skolen vår. 
 

                           
                           SKOLENS FOKUS 

Jeg er en god venn  
- jeg viser respekt for alle medelever  

og alle voksne. 
   

TRINNETS FOKUS 
Jeg bruker gode ord og er god mot de andre. 

 

 
Lekser 

 Leselekse: 
Les leseleksen i lesepermen (svart perm). Les minst fem 
ganger hver dag. Husk å skrive hvordan lesingen 
fungerte på baksiden av arket.  
Mattelekse:  
Arbeid med arbeidsarket i hvit lekseperm. 
 
Leksene deles ut mandag, og skal leveres fredag.  

 
 

Ukens informasjon 
Kjære foreldre og foresatte på 1. trinn! 
 
Vi minner om: 
 

●​ Yttertøy, gymsokker, innesko og byttetøy. Husk å merke med navn! 
●​ Foreldremøte mandag 2. september, kl. 17.30 - 19.00 

            
 

Hilsen 
Heidi, Maria, Ingvild, Rene, Åse og Silje 

  


