
 

Ukeplan 1. trinn uke 35 
 

Tid Mandag  
24.08 

Tirsdag 
25.08 

Onsdag 
26.08 

Torsdag 
27.08 

Fredag 
28.08 

08.30-
09.30 

Lek 
 
Samling 

Lek 
 
Samling 

Lek 
 
Samling 
 
 
Tur til Nøtteskogen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lek 
 
Samling 

Lek 
 
Samling 

09.30-
10.00     

Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt   

10.00-
10.45 

Stasjoner Utelek / ringleker Stasjoner 
 
 

K&H 
 
Vi lager bursdags 
kallender  
 

10.45-
11.15         

11.15-
11.45 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

11.45-
13.15 

Stasjoner  
 
 

Gym og lek 
 
 

Stasjoner 
 
 

Trekke  
klassebamse 

Uteskolebok Slutt 12.30 
God helg  

Info ​ Ta med “Boka om meg” som du fikk på førskoledagen. 
​ Husk å ha med skiftetøy, innesko og passende utetøy.  
​ Foreldremøte mandag 31. august kl. 17.30-19.00  

 
 
 
 
 
 
 
 



 

Mål 
Jeg vet at vi er ulike, men vi passer sammen.     

Jeg rekker opp hånda når jeg skal si noe i samling.    

Jeg kan sitte i samling og lytte til andre.     

Kan Kan med litt hjelp Kan ikke 

 
 
 
 
 
                    Sanger Begreper 

Første dag i første klasse 
 
God morgen-sangen 
 
Smil, trall og vær glad 
 

fadder 
 
klassevenn 
 
stasjoner 
 


