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Hei 🙂 

 

 

 

Fag 📘 Emne ✏️ Mål 🎯 

Norsk Talemålsvarianter Kjenne til forskjellige dialekter og hva som kjennetegner de 

Engelsk Democracy and Citizenship Learn about and know of the International Declaration of Human Rights 

Samfunnsfag Krimin6by76alitet Kunne beskrive noen sentrale lover og kjenne til ulike former for kriminalitet     

KRLE Valg og verdier Kunne reflektere over filosofiske temaer knyttet til liv og død   

Matematikk Grunnleggende ferdigheter  Tette hull som du har i de grunnleggende ferdighetene 

Naturfag Jordas utvikling Kjenne til naturvitenskapelige teorier om hvordan universet ble til 

Kroppsøving Friidrett og utholdenhet Gå gjennom og øve på noen av de viktigste øvelser fra friidrett 

K&H Monogram Kunne designe ditt eget monogram ut i fra initialene dine 

Musikk Band instrumenter Grunnleggende trommer og bass 

UV Fremtiden Jeg har reflektert over livet etter ungdomsskolen 

Valgfag Fotball  Øve på og gjennomføre varierte bevegelsesaktiviteter alene og sammen med 
andre 

Sosiale mål Samarbeid Jeg er aktiv ved å lytte, dele og ta initiativ 
 

 

Timeplan              Mandag Tirsdag 

 

Onsdag 

 

Torsdag 

 

Fredag 

 

08:20 – 09:20 ALF MATEMATIKK KROPPSØVING K&H KRLE 

09:30 – 10:30 ALF SPRÅK NATURFAG NORSK K&H NATURFAG 

11:00 – 12:00 SAMFUNNSFAG NORSK ENGELSK UV KROPPSØVING 

12:10 – 13:10 MATEMATIKK SPRÅK MATEMATIKK VALGFAG ENGELSK 

13:20 – 14:20 NORSK  MUSIKK VALGFAG SAMFUNNSFAG 
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 Fag 📘 Lekse ✏️ 

 
Til 

mandag  
 

Språk Se under 

Samfunnsfag Ha med aktuell nyhet! Husk lærebok (med bokbind) til timen 

Matematikk Ingen lekser  
Norsk Lekse i Classroom - Ukeslekse 

Til tirsdag  

Matematikk Jobbe 20 minutter i valgfritt hefte 
Naturfag Første naturfagstime og jeg gleder meg til å bli kjent med dere. Har du tatt bind på boken din? 

Norsk Lekse i Classroom - Ukeslekse 

Språk Se under 

Til onsdag  

Kroppsøving Ha med tøy til å være ut  
Norsk Lekse i Classroom - Ukeslekse 

Engelsk Read p 73-74 and do task 3 and 7. Discuss properly. 

Musikk  

Matematikk Jobbe 20 minutter i valgfritt hefte 

Til torsdag  

K&H Vi lager et eget monogram og lager en privat mappe til faget. 
UV Oppstart 
Naturfag Grubleoppgave: Hvor stort tror du universet er? Skriv ned hva du tenker (min 3 setninger) 

Til fredag  

KRLE Vi går gjennom planen for KRLE faget. Oppstart med kapittel om valg og verdier 

Naturfag Hvordan ville du forklart tyngdekraften til en 10-åring? Skriv ned forklaringen din. 

Kroppsøving Ha med tøy til å være ute 
Engelsk Submit homework in Classroom before class today 

Samfunnsfag Ukelekse: Arbeid med målark som ligger i classroom. Fokuser på å lage forklaringer til begrepene.   

 

 

 

 

 

📘 Mandag  Tirdag  Til mandag 

Spansk  

 

  

Fransk Regardez mardi 

 

-ton texte sur toi-même est complété 

-Page 13 ex.7 

 

Tysk Sjekk om du har ferdig årshjulet med  

aktivitetene 

 

 

Gjør ferdig oppgave 5a + 5b. Skriv  i 

skriveboken din. 

 

Pugg glosene s. 10. Pugg glosene s. 13 til 

tirsdag. Gloseprøve tirsdag. 
 

Engelsk 

fordypning 

Rom 123. Vi fortsetter på teksten om 

“summer vacation” 
Rom 124. Vi gjør ferdig teksten om “summer 

vacation”. Ta med “Move 3” til timen. 
Rom 123. Husk fulladet chromebook. 

ALF  

 

 


