
Holen skole ​​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Ukeplan 9A, uke 35​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 2026/2027 
Rom denne uken: Lillerom 

9A​
BLÅ MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

1. time​
08.10​
09.10​

​
 

 Matematikk 
Christine, Helene og Øystein 

 
Vi blir kjent med boken 
Utdeling av skrivebøker 

Innmelding i faget på Classroom 
Vi leker oss med datasett 

 Naturfag 
Christine 

 
Tema: Klimaet endrer seg 

Økt 1: Vær eller klima? 

Norsk 
Randi 

 
Tema: Å være ung 

 
Vi jobber med ungdomsserien 

Kameleon. 

2. time​
09.15​
10.15​

​
 

Matematikk 
Christine 

 
Tema: Statistikk 

Økt 1: Data og datasett 

Norsk 
Randi, Øystein og Vibecke 

 
Tema: Å være ung​

​
Velkommen til norskfaget på 9. trinn!​

Fremover skal vi se og jobbe med 
oppgaver til ungdomsserien Kameleon 

Norsk 
Randi 

 
Tema: Å være ung 

 
Vi jobber med ungdomsserien 

Kameleon. 

Engelsk 
Vibecke, Ian og Christine 

​
Tema: Making a difference. 

Introduksjon til tema 
 Tekst: Banksy. 

 
 

KRLE 
Ingeborg 

 
Hinduismen: 

Hva vil det si å være hindu? 
 

3. time​
10.25​
11.25​

​
 

Spansk: Bård​
Tysk: Øystein​

Engelsk fordypning: Vibecke​
Arbeidslivsfag: Marita​

​
Se informasjon på nest siste side. 

Spansk: Bård​
Tysk: Øystein​

Engelsk fordypning: Vibecke​
Arbeidslivsfag: Marita​

​
Se informasjon på nest siste side. 

Matematikk 
Christine 

 
Tema: Statistikk 

Økt 2: Sentralmål og spredningsmål 
 
 

Samfunnsfag 
Øystein og Ian​

​
Tema: Fattigdom og rikdom i verden 

(kapittel 10) 

Utdanningsvalg 
Reinhard​

 
Introtime med gjennomgang av noen av 

aktivitetene dette skoleåret. 

4. time​
12.05​
13.05​

​
 

Musikk: Blå 1 
Reinhardt 

Vi blir kjent med hva vi skal gjøre i 
musikk denne perioden. Ta med 

Chromebook. 
 

Mat & helse: Blå 2 
Marie ML​

Møt opp på kjøkkenet. Der skal vi bli 
bedre kjent med både faget, kjøkkenet 

og hverandre. 🙂 
 
 

Samfunnsfag 
Øystein​

​
Velkommen til samfunnsfag på 9. trinn! 
Vi går gjennom årsplanen og starter på 
temaet “Fattigdom og rikdom i verden” 

(kapittel 10). 

Naturfag 
Christine, Helene og Gunnar 

 
Tema: Klimaet endrer seg 

Stasjonsarbeid som klimadetektiver 

KRLE 
Ingeborg 

 
Introduksjon til faget på 9. trinn. 

Vi ser på årsplan og blir kjent med 
boken. 

Engelsk 
Vibecke 

Tema: Making a difference 
Tekst: The Starfish 

 

5. time​
13.15​
14.15​

​
 

 Kroppsøving 
Arild 

Fremmøte i gymsalen. Vi skal være litt 
inne og kanskje litt ute. Vi setter 

rammene og forventningene. 
 

Valgfag​
1,5 time​

​
Se informasjon på nest siste side. 

Samfunnsfag 
Øystein og Ian​

​
Tema: Fattigdom og rikdom i verden 

(kapittel 10) 

6. time​
14.25​
15.25​

​
 

   

 

 



Holen skole ​​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Ukeplan 9A, uke 35​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 2026/2027 
Rom denne uken: Storrom 

9A​
RØD MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

1. time​
08.10​
09.10​

​
 

Norsk 
Randi 

 
Tema: Å være ung​

​
Velkommen til norskfaget på 9. trinn!​

Fremover skal vi se og jobbe med 
oppgaver til ungdomsserien Kameleon. 

Matematikk 
Christine, Helene og Øystein 

 
Vi blir kjent med boken 
Utdeling av skrivebøker 

Innmelding i faget på Classroom 
Vi leker oss med datasett 

 

KRLE 
Ingeborg 

 
Introduksjon til faget på 9. trinn. 

Vi ser på årsplan og blir kjent med 
boken. 

KRLE 
Ingeborg 

 
Hinduismen: 

Hva vil det si å være hindu? 
 

 

2. time​
09.15​
10.15​

​
 

Utdanningsvalg 
Reinhardt​

 
Introtime med gjennomgang av noen av 

aktivitetene dette skoleåret. 

Norsk 
Randi, Øystein og Vibecke 

 
Tema: Å være ung 

 
Vi jobber med ungdomsserien 

Kameleon. 

Engelsk 
Vibecke​

 
Tema: Making a difference. 

Introduksjon til tema 
 Tekst: Banksy. 

Engelsk 
Vibecke, Ian og Christine 

Tema: Making a difference 
Tekst: The Starfish 

Naturfag 
Christine 

 
Tema: Klimaet endrer seg 

Økt 1: Vær eller klima? 

3. time​
10.25​
11.25​

​
 

Spansk: Bård​
Tysk: Øystein​

Engelsk fordypning: Vibecke​
Arbeidslivsfag: Marita​

​
Se informasjon på nest siste side. 

 

Spansk: Bård​
Tysk: Øystein​

Engelsk fordypning: Vibecke​
Arbeidslivsfag: Marita​

​
Se informasjon på nest siste side. 

 

Samfunnsfag 
Øystein​

​
Velkommen til samfunnsfag på 9. trinn! 
Vi går gjennom årsplanen og starter på 
temaet “Fattigdom og rikdom i verden” 

(kapittel 10). 

Samfunnsfag 
Øystein og Ian​

​
Tema: Fattigdom og rikdom i verden 

(kapittel 10) 

Matematikk 
Christine 

 
Tema: Statistikk 

Økt 2: Sentralmål og spredningsmål 

4. time​
12.05​
13.05​

​
 

Kroppsøving 
Arild 

Fremmøte i gymsalen. Vi skal være litt 
inne og kanskje litt ute. Vi setter 

rammene og forventningene. 

 Naturfag 
Christine, Helene og Gunnar 

 
Tema: Klimaet endrer seg 

Stasjonsarbeid som klimadetektiver 

Matematikk 
Christine 

 
Tema: Statistikk 

Økt 1: Data og datasett 

Norsk 
Randi 

 
Tema: Å være ung 

 
Vi jobber med ungdomsserien 

Kameleon. 

5. time​
13.15​
14.15​

​
 

 Musikk: Rød 1 
Johan 

Møt på musikkrommet 
Oppstartstime 

 
Mat & helse: Rød 2 

Marie ML 
Møt opp på kjøkkenet. Der skal vi bli 

bedre kjent med både faget, kjøkkenet 
og hverandre. 🙂 

Valgfag​
1,5 time​

​
Se informasjon på nest siste side. 

Samfunnsfag 
Øystein og Ian​

​
Tema: Fattigdom og rikdom i verden 

(kapittel 10) 

6. time​
14.25​
15.25​

​
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Informasjon om språkfag og arbeidslivsfag 

Tysk 9B lillerom Velkommen til tyskfaget på 9. trinn! Vi gjør oss kjent med tyskboken og legger bokbind på den, går gjennom årsplanen og repeterer 
noe av det vi lærte forrige skoleår gjennom leker og andre aktiviteter. 

Spansk 9A 9A storrom  

Engelsk fordypning 9A lillerom Velkommen til engelsk fordypning på 9. trinn. Vi ser på årsplan og plan for den første perioden. 

Arbeidslivsfag Mandag: kantine​
Tirsdag: amfi/kantine  

Velkommen til arbeidslivsfag på 9. trinn. På mandag møtes vi i kantinen, deretter går vi videre til dagens rom. Vi skal planlegge 
årets første prosjekt. 

 

Informasjon om valgfag 

Produksjon for scene: Musikkrommet/scenen, 4. etasje 
Design og redesign: Avspaserer 
Fysisk aktivitet og helse: Vi avspaserer første økt, slik at vi kan ha lengre økter fremover.​
Friluftsliv. Amfiet. Kort introduksjon til faget og gjennomgang av årsplan. 

Programmering: 6. etasje sør. Scratch og Python som programmeringsspråk 
Medier og kommunikasjon: 6. etasje nord​
Innsats for andre: 7. etasje sør 

 

Arbeid med sosial kompetanse, emosjonell kompetanse og læringsmiljø 

Periodens karakterstyrke: Sosial kompetanse 
​
Jeg øver på: 

●​ Å bry meg om andre 
●​ Å være god på å samarbeide 
●​ Å spre godt humør og god energi 
●​ Å ta ansvar for meg selv og andre 

Fokusregler: 

●​ Jeg er bevisst på språkbruken min og bruker ikke skjellsord. 

●​ Jeg gjør mitt beste for å bidra til at andre får en god dag. 

●​ Jeg bidrar til at alle får den arbeidsroen de trenger. 

 

Kontaktlærere i 9A 

9A1: Vibecke Pettersen​
9A2: Randi Haugen Ødegård​
9A3: Christine Torsvik Andersen​
Kontakt: Send melding i Vigilo. 
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Ukens begreper 

Fag Begrep 

Norsk Overført betydning 

Matematikk Sentralmål og spredningsmål 

Engelsk Pseudonym 

Naturfag Klima 

Samfunnsfag Levekår 

KRLE Karma 
 
 


