
   
 

   
 

UKEPLAN 7. TRINN              UKE 35 
Ukens mål Lekser 

Norsk: Jeg kan lese tekster som handler om språk. Jeg kan forklare og finne eksempler på lånord. Norsk: Les teksten "Ord som reiser, og språk som 
forandrer seg" og gjør oppgavene som hører til. 
Matematikk: Kopiark med regnestykker. 
Engelsk: Gloser -> "Back to school". 

Matematikk: Å kunne regne addisjon og subtraksjon med desimaltall. 
Engelsk: I can share my expectations and hopes for 7th grade. 
Sosialt: God oppstart – godt å være sammen. Jeg bidrar til å gjøre Krohnengen og Eventyrskogen til å 
være et godt og trygt sted å være. 

 

Tid Mandag 24. august Tirsdag 25. august Onsdag 26. august Torsdag 27. august Fredag 28. august 

08:30 – 09:30 

Morgenhefte/lese Morgenhefte/lese Morgenhefte/lese 
Kroppsøving (E, M, S) 

 
Oppmøte i Varegg Arena kl. 08:40. 

De som ønsker, kan møte på skolen 
kl. 08:30 og gå felles til hallen. 

Telefoner skal være i mobilhotell på 
skolen. 

Morgenhefte/lese 
Ukestart/Norsk (E) 
Ukestart/Norsk (L) 
Matematikk (MBE) 

Norsk (E, L, M) Norsk (E, L, M) Ukeslutt/Norsk (E, L, M) 

09:30 – 09:45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09:45 – 10:45 
Matematikk (MBE) 
Matematikk (L) 
Ukestart/Norsk (M) 

Matematikk (E, L, M) Matematikk (E, L, M) Engelsk (E, L, M) 

10:45 – 11:15 Spisetid: Tema Spisetid: Tema Spisetid: KRLE Spisetid: Tema Spisetid: Film 
11:15 – 11:45 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

11:45 – 12:45 

Musikk (MBE) 
Musikk (E) 
Miljøtime (M) 

Engelsk (E, L, M) KRLE (L, M, MBE) Tredeling på trinnet 
Tema (E, L, S) 

Tredeling på trinnet 
K&H (L) 
Musikk (E) 
Svømming (A, M) Kl. 12.25 – 12.45: Fysak 

12:45 – 12:55 Friminutt Tema (E, L, M) Friminutt Friminutt 

12:55 – 13:55 

Miljøtime (E) 
Miljøtime (L) 
Musikk (MBE) 

Tema (E, L, S) Fysak Tredeling på trinnet 
K&H (L) 
Musikk (E) 
Svømming (A, M) 

13:55 – 14:55 
Leksehjelp (L, S) 

Ferdig kl. 13:20 Ferdig kl. 14:25 Ferdig kl. 13:55 
Ferdig kl. 13:55/14:55 

 



   
 

   
 

Informasjon 
Hei alle sammen! 

 
Den første skoleuka har gått veldig fint og vi er godt i gang. Vi har allerede hatt første kroppsøvingstime i Varegg Arena og første svømmeøkt i Stemmemyren. 

Bussen dukket ikke opp denne gangen, men det ble uansett en veldig fin svømmeøkt med motiverte og positive elever                         
 

I Vigilo er det sendt ut oversikt over tredelingsgruppene på trinnet, og det er gruppe 1 som har startet med svømming og har det i syv uker fremover. Deretter vil 
det være gruppe 2 osv. Vi oppfordrer på det sterkeste til å dusje etter kroppsøvingstimene, og for å få lov til å svømme må elevene dusje først. Husk både 

innesko, gymtøy, svømmetøy og håndkle fremover! 
 

Hver fredag fremover kommer vi til å ha ukeslutt. Her handler det om at elevene skal vise hva de har lært og hva de husker fra uka som har gått. I tillegg skal de få 
skrive ned hvordan de selv synes uka har vært. Ukeslutten vil ha sammenheng med både ukens mål og leksene. Nytt av året når det gjelder leksene er at vi skal 

ha underskrift fra elever og foresatte om at leksene er godkjent. Dette blir sjekket samtidig som ukeslutten. 
 

I kunst og håndverk skal det lages "rom i eske". Vi håper noen har esker hjemme som de kan ta med til skolen       
 

Datoer å legge merke til 
• Mandag 31. august blir det vaksinering på skolen av helsesykepleier. 

• Foreldremøte blir onsdag 2. september kl. 17:45 i gymsalen på skolen. Vel møtt! 
 

Husk at fravær skal meldes i Vigilo før kl. 08:15. 
 

Vennlig hilsen Eirik, Marianne, Lene, Silja og Marie 
Norsk: Språk, helsetning, setningsledd, brosjyre, presentasjon. 

Matematikk: Tall og regning. 

Engelsk: Back to school.   

KRLE: Filosofi og etikk. 

Tema (naturfag og samfunnsfag): Næringsnett.  

Kunst og håndverk: Rom i eske. 

Musikk: Vi musiserer og inspireres. 

Miljøtime: God oppstart. 

 


