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Dag Hva Lekser til fredag: 

Mandag 
24. august 
 
08.30 - 14.00 

Fysisk aktivitet: Husk innesko. 
 
 
Leksehjelp 14.00 - 15.00 

Matematikk: 
Arbeidsark med 
oppgaver. Skriv svarene 
i innføringsboken. 
 
 
Norsk:  
Les "Ukens tekst: 
Hvalrossen Freya på ville 
veier" og gjør oppgavene 
som hører til i 
leksepermen. 
 
 
Engelsk:  
Gjør arbeidsark i 
leksepermen.  
 

Tirsdag 
25. august 
 
08.30 - 13.15 

Foreldremøte kl. 17.30. Mer info i 

Vigilo.  

Onsdag  
26. august 
 
08.30 - 13.15 

Uteskole:  

Vi lager hagetaco og har ulike aktiviteter 

ute.  

Torsdag 
27. august 
 
08.30 - 14.00 

Kickoff Barnas bokpris: Vi skal på 

biblioteket. 

Kroppsøving: utegym 

Husk gymtøy og bytteklær. 

Fredag  
28. august 
 
08.30 - 14.00 

 

GOD HELG! 
 

Fag: Tema: Mål: 

Norsk Ord som virker Jeg kan reflektere over hva som passer å si i ulike 
sammenhenger.  

Matematikk Tegning som strategi Jeg kan bruke tegning som strategi når skal løse 
tekstoppgaver.  

Engelsk Summer memories Jeg kan fortelle både muntlig og skriftlig om egne 
interesser.  

KRLE Etikk, klassemiljø Jeg kan fortelle om hvem jeg er, hva som er viktig for meg, 
og hvordan jeg kan bidra til et godt klassemiljø. 

Sosialt Inkluderende språk Jeg kan snakke om hvilke årsaker og konsekvenser 
språkbruken har.  

Mat og helse Hagetaco Jeg kan bruke ulike matlagingsteknikker for å lage trygg og 
bærekraftig mat. Jeg kan bruke matlagingsmetodene 
grilling på bål og steking på takke. 

Samfunnsfag Ytringsfrihet Jeg kan forklare hva ytringsfrihet er, og hvorfor det er viktig 
med spilleregler i et samfunn.  

Naturfag Økologi  



   

 

   

 

 

 

 

Informasjon 

 

● Melk og frukt kan bestilles på www.skolelyst.no og www.skolefrukt.no. Det 

kan ta noen dager før bestillingen blir aktiv og vi kan begynne å gi ut 

melk/frukt.   

● Alle elever må ha innesko. 

● Mobiler som er med på skolen skal ligge i mobilhotellet hele dagen. 

● Foreldremøte tirsdag 25. august kl. 17.30. Se eget skriv. 

● Bergen Offentlige Bibliotek kåret hvert år bergensbarnas favorittbok. Juryen 

består av elever på 6. og 7. trinn fra skoler i Bergen og i år er vi en del av 

juryen. Vi skal derfor i løpet av  høsten lese oss gjennom de fire nominerte 

bøkene. På torsdag skal vi få presentert bøkene av Andrea på Loddefjord 

bibliotek.  

● Meld fravær i Vigilo før kl. 08.00. Husk at ved dagsfravær, skriv fra og til 

samme dato. 

 
 
Kontakt oss gjerne på Vigilo, mail eller tlf: 

 
Per Hestetun Sandnes: perhestetun.sandnes@bergen.kommune.no Mob: 468 08 717 
Maria Tveitnes: maria.tveitnes@bergen.kommune.no Mob: 970 78 326 
Ingunn Gimmestad: ingunn.gimmestad@bergen.kommune.no Mob: 971 64 188 
Kristian Ueland: kristian.ueland@bergen.kommune.no 
FAU: vadmyrafau@gmail.com 
Vadmyra skole: 53038200 
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