
 

Ukeplan 5. trinn 
 

Uke 35      Navn: ______________________________________________ 

 
Tid MANDAG 

24. august 
TIRSDAG 

25. august 
ONSDAG 

         26. august 
TORSDAG 
27. august 

FREDAG 
28. august 

08.30  
-  
09.30 

Lesekvart 

Kunst og 
håndverk 

 
Vi fullfører 

dørskilt og lager 
til bursdags- 
kalender til 

basene 
 

Mattekvart 

Matematikk 
 

Vi får bøker 
 

Hoderegning 
 

Vi frisker matten 
fra 4. trinn 

Lesekvart 

Uteskole 
 

Vi skal på ​
tur med 

fadderbarna til 
Nøtteskogen 🙂 

Lesekvart 
Matematikk 

 
Vi øver til nasjonale 

prøver 
 

De fire regneartene 

Mattekvart 

Matematikk 
 

Vi øver til 
nasjonale prøver 

 
De fire 

regneartene 

09.30 – 09.45                                                                  Friminutt 
09.45  
–  
10.45 

Kunst og 
håndverk  

 

Dørskilt 
Bursdags- 
kalender 

 

Norsk 
 

 Vi øver til 
nasjonale prøver 

Uteskole 
 

Vi har fokus på lek 
og moro, og 

relasjonsbygning.  

 

Norsk 
 

 Vi øver til nasjonale 
prøver 

Norsk 
 

 Vi øver til 
nasjonale prøver 

 

10.45 - 11.45                                                             Spising / storefri 
 
11.45  
–  
12.30 

Engelsk 
​

This is me 
 

Engelsk ​
Forberedelser til 

Nasjonale prøver​
 

 
 

Vi er tilbake på 
skolen før siste 
undervisnings- 

time 

Musikk Gym 
Bruse 

SAMF 
Perle 

 
 

12.30  
-​  

13.15 

Gym 
Perle 

 
 

SAMF 
Bruse 

Musikk​
​
 

Engelsk ​
Forberedelser til 

Nasjonale prøver 
 

13.15 – 13.25                                                               Friminutt                                                                                
 
13.25  
–  
14.10 

Gym 
Perle 

 

Norsk 
Vi leser 

 Timen i livet 
 
 

  
God helg! 

HUSK! 
 

HUSK! 
Gymtøy, gymsko  Klær etter været, 

vanlig matpakke og 
drikkeflakse 

 Gymtøy, gymsko 

 
 



 

Treningsoppgaver 
Norsk- Øve på nasjonale prøver i lesing - Les i en egen bok og snakk om teksten hjemme. 
Skolenmin.no har bøker tilgjengelig, elevene bruker samme innlogging som på skolen. 
 
Foreldrelekse: ​
Husk å bestille melk på skolelyst.no om ditt barn skal ha dette.  
Husk å melde ditt barn på leksehjelp om dere ønsker å benytte dette tilbudet.  
 

 

 Dette kan jeg: 

Norsk Jeg kan lytte og svare på spørsmål.    
Fokusere på tekst og oppgaver.    

Engelsk Jeg kan skrive enkelt om meg selv. 
Jeg øver på å lese det jeg har skrevet. 

   

Matematikk Jeg skal utforske og forklare sammenhenger mellom de fire 
regneartene. 

   

Jeg skal velge hensiktsmessige metoder i utregninger.    
Sosialt Jeg skal spørre noen som står alene om de vil være med i 

leken. 
Jeg skal si hei og smile til tre personer i gangen som jeg ikke 
pleier å hilse på.  

   

 Jeg kan det Kan det med litt hjelp Jeg får ikke det til 
 

Informasjon til hjemmet 
Hei,  
PERLE-rommet skal ha GYM på mandag. Bruse-rommet skal ha gym på fredag.  
 
Tirsdag 8.september blir det foreldremøte. Mer informasjon vil bli gitt ut når det nærmer seg.  
 
Sykkelkids kommer til 5.trinn onsdag 16.september. Da skal elevene gjennom ulike sykkelløyper, få 
kjennskap til trafikkregler på sykkel og får en sjekk av sin sykkel og utstyr. Har dere ikke sykkel eller 
mulighet for å låne en sykkel/hjelm, ønsker vi at dere gir oss en tilbakemelding på dette 🙂 
Før onsdag 16.09 ønsker sykkelkids at foreldre ser over sykler og hjelmer. Se om det trengs luft i 
sykkeldekkene, kontrollere bremser, justere setehøyde og at sykkel/hjelm passer til barnet. 🙂 
 
Smil fra voksne på 5.trinn 🙂 

 

http://skolenmin.no
http://skolelyst.no

