
Uke 35 på 5. trinn 
 Mandag Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag 

1. time  
8.15 - 09.15 

 
Turdag til 
Nubbevannet!  
 
Vi møter på skolen til 
vanlig tid kl. 08.15  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
Takk for i dag! 
Elevene kan gå hjem fra 
Hjertet ved Helgely. De 
som ønsker det kan slå 
følge med lærerne til 
skolen.   

Norsk  Engelsk: 5A og 5C 
Musikk: 5B 

Norsk  K&H 

Lillefri     

2. time  
9.30 - 10.15 

Samfunnsfag  Matematikk Engelsk: 5A og 5B 
Musikk: 5C 

K&H 

Matpause 
10.15-10.40 

    

Storefri 10.40 - 11.05     

3. time  
11.05 - 12.05 

Kroppsøving 
Ute: Gruppe Salt og Sukker 
Inne: Gruppe Pepper og Kanel 

KRLE Norsk 
 

FYSAK 

Lillefri     

4. time  
12.20 - 13.20 

Engelsk: 5B og 5C 
Musikk: 5A 

Kroppsøving 
Ute: Gruppe Pepper og Kanel 
Inne: Gruppe Salt og Sukker 

Naturfag   Matematikk  

Lillefri   LEKSEHJELP starter i sept..  

5. time  
13.30 - 14.30  

 

14.30 - 15.30 LEKSEHJELP starter i sept. 



 
 

H J E M M E L E K S E R 

Fag Læringsmål Øveord og begreper Lekser 

Ukens tegn Jeg lærer ukens tegn. Elevrådsrepresentant 

 

Bruk tegnordboken, slå opp og øv på ordene. 

Praktisk lekse Jeg kan sette på bokbind på 
lærebøker.  

Bokbind 
Lærebøker 

Når du har fått lærebøkene på skolen må de bli tatt med hjem for å bli kledd i 
bokbind. Hvis du trenger å lære deg det, kan du søke ‘’bokbind’’ på YouTube og se 
en video om det. Dette gjelder lærebøkene ENGELSK 5,  Multi 5A og Ordriket 5A. 
Hvis du har tøybokbind kan du ta det med til skolen i stedet for å ta bøkene med 
hjem. 

Sosial 
kompetanse: 
 

God skolestart 
- Jeg kan klassereglene. 

Klasseregler Jeg kan klassereglene og øver på å følge dem:​
 

1)​ Jeg lytter når andre snakker og rekker opp hånden når jeg selv vil si noe. 

2)​ Jeg respekterer mine medelever og tar hensyn til deres følelser. 

3)​ Jeg ber om lov til å reise meg og forflytter meg rolig og lydløst i basen. 

4)​ Jeg tar ansvar for å skape god arbeidsro i klassen. 

5)​ Jeg behandler mitt eget, skolens og andres utstyr pent. 

 

 

https://www.minetegn.no/Tegnordbok-2016/tegnordbok.php


Beskjeder til elevene:  Beskjeder til foresatte: 

 
●​ Ta med deg passende gymtøy og utstyr til dusjing. Se i 

timeplanen over hvilken dag du har innegym og utegym. 
 

●​ Du må ha ordnet bokbind på de tre lærebøkene som du har fått 
utdelt innen fredag 28. august. 
 

●​ Du må ha klart pennal denne uken. I pennalet ditt bør du ha: 
-​ Gråblyant 
-​ Viskelær 
-​ Linjal 
-​ Blyantspisser 
-​ Fargeblyanter 
-​ Saks 
-​ Limstift 

 
●​ Alle beskjeder må sendes på Vigilo før kl. 8:00 på morgenen.  

Vi har ikke anledning til å sjekke meldinger underveis i 
undervisningen vår. I tillegg ønsker vi at du er innom Vigilo minst 
én gang i uken sånn at vi er sikker på at du får med deg 
beskjeder og holder deg oppdatert på annen informasjon. 
 

●​ Hold av datoen: Tirsdag 8. september, fra kl. 17-18.30 er det 
foreldremøte for 5. trinn. Dersom du ikke har vært trinnkontakt før 
nå, er det fint om du kan melde deg på møtet.  
Mer informasjon kommer i Vigilo. 
 

●​ Alle må ha ordnet bokbind på de tre lærebøkene innen fredag 28. 
august. 

 
●​ Alle må ha klart pennal denne uken. 

 
●​ Vi ønsker at elevene øver seg på å skifte tøy i garderoben, delta 

aktivt i kroppsøving og dusje. 
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